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ZUR EINFUHRUNG

Liebe Leserin, lieber Leser,

obwohl wirim vergangenen Sommer nach gut behauptetem
Wettbewerb um das perfekte Hygienekonzept, nach Uberzeug-
tem Anwenden der AHAL-Regeln und sogar nach verdienter
Rickkehr zu Prasenzveranstaltungen und Reisen unser Winter-
programm vorsichtig "Alles bleibt anders" nannten, ahnten wir
nicht, wie heftig die zweite Welle der Pandemie ausfallen wiirde.

Nicht nur die unvorstellbare Zahl der an, mit und unter Corona
Verstorbenen hat uns verandert. Den Reflexen folgten verwo-
bene Meinungsbildungsprozesse und Versuche, das Zusam-
menleben trotz Distanz und Isolation menschlich zu gestalten.
Auch unser Gemeinwesen ist dabei sich zu verandern: Wo immer
derzeit Gemeinschaft und "Gesellschaft" iber den eigenen Haus-
stand hinaus organisiert werden sollen, funktionieren unsere
alten "Lagerfeuer", die Orte des Mitdenkens, Mitredens und
Mitentscheidens, nicht mehr. Das geht bis hin in die Arbeit der
parlamentarischen Demokratie. Der Begriff beinhaltet bereits
die Bedeutung des von Angesicht zu Angesicht gesprochenen
Wortes. Wirignorieren eine uralte Arbeitsweise der Demokra-
tie, wenn wir glauben, aus der Not heraus darauf verzichten zu
konnen, obrigkeitliche Entscheidungen VOR der Ausiibung der
Herrschaft auszufechten, zu "be-streiten"”, und nur noch allenfalls
tolerieren, dass sie danach angefochten oder sogar richterlich
wieder kassiert werden. Die Haltungen und Meinungen zum rich-
tigen Beherrschen der Krise gehen diametral durch die alteinge-
Ubten politischen Lager. Es hilft da nicht weiter, sich gegenseitig
damit zu beschimpfen und den Anderen mit seiner andersgela-
gerten Sensibilitat fir die Auswirkungen der Krise in die "linke"
oder "rechte" Ecke zu stellen.

Die Moglichkeiten des Einzelnen werden treffend in einer Grafik
beschrieben: Darin benennen drei Kreise scheinbar getrennte
Positionen. Erstens: "Ich gehdren zu den Menschen, die Covid-19
ernst nehmen." Zweitens: "Ich gehore zu den Menschen, die sich
Gedanken Uber zunehmend autoritdre Mafinahmen des Staates
machen." Drittens: "Ich gehdre zu den Menschen, die sich
Sorgen um die sozialen und wirtschaftlichen Auswirkungen der
Strategien gegen die Pandemie machen." Die Kreise Giberschnei-
den sich in der Mitte und bilden dort ein "Ich". Die Aussage steht
als Titel dartiber: "Ob Sie es glauben oder nicht, es ist okay, alles
drei gleichzeitig zu sein."

Unter diesen Vorzeichen haben wir versucht, ein Programm
zusammenzustellen, dass weiterhin verantwortungsbewusst
Begegnung, Bildung und Beziehung ermdglicht.

Die Kurse und Begegnungen im Format "DRANbleiben - Online-
seminare und Angebote im Freien" erganzen wir immer wieder
kurzfristig. Wir raten wir lhnen deshalb, zusétzlich auf unserer
Homepage nach Onlineangeboten Ausschau zu halten, oder
unseren Newsletter zu bestellen.

In diesem Sinne bleiben Sie gesund, und mit uns verbunden!

Dr. Emanuel Gebauer,
fir das gesamte keb-Team

Titelfoto: Brigitte Meseke



JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

JIN und JIN Plus - Initiativen der Katholischen
Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen e.V.

jung, innovativ,nah

Fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

(QJIN Plus

Fiir interessierte Erwachsene bis 49 Jahre

Gut reden konnen - Onlineseminar
Uberzeugen, argumentieren, den eigenen
Standpunkt finden

Uberzeugendes Reden und gute Argumentation gehéren zum
taglichen Handwerkszeug, ob im Privaten oder im Beruflichen.
Heute hdngt vieles im Leben zunehmend von der Féhigkeit
ab, selbstsicher aufzutreten, direkt und genau Menschen und
Probleme anzusprechen, gut zuzuhdren sowie logisch, klar
und verstandlich zu argumentieren und zu Giberzeugen. Und
oft miissen Versammlungen, Gespréchsrunden u.a. moderiert
werden. In unserem Workshop sollen Argumentationstechni-
ken erlernt und rhetorische Kompetenzen erweitert werden.
Wir arbeiten mit Ubungen zur freien Rede, Atemtechniken,
Rezitation, mit Rollenspielen und Fremd- und Selbstbeobach-
tung. Auch die nonverbale Kommunikation - Kérpersprache,
Gestik und Mimik - wird einbezogen. Der Workshop setzt auf
aktive Beteiligung.

Samstag, 6. Marz 2021
9.45 - 16.30 Uhr

Birgit Meyer, Prof. Dr. phil. habil.
45,00 €/ 35,00 € Nichtverdienende

Anmeldung bis 23. Februar: keb Esslingen,
Tel. 0711 /38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
JIN Plus - eine Initiative der Katholischen Erwachsenen-
bildung Esslingen fir Interessierte von 18 bis 49 Jahren




JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Foto: Christine Scholder

»Heaven meets earth*
Ein Wochenende im Kloster Sankt Ottilien fiir junge
Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

An diesem Wochenende gdnnen wir uns eine kleine Auszeit.
Im christlich-buddhistischen Meditationskurs im Stil des Zen
geht es um Entspannung und Entschleunigung. Wir lernen
verschiedene Elemente des Meditierens kennen, wie z.B. die
Geh- und Sitzmeditation, Meditieren mit der Klangschale,
Schweigen und eine Teezeremonie.

Wer mochte, kann den Klosteralltag mit den Gebetszeiten
erleben, auf dem Klostergeldnde das einzigartige Graffiti-
kunstprojekt ,heaven meets earth kennenlernen und mit
den Ménchen ins Gesprach kommen oder einfach Zeit fir sich
genielben. www.erzabtei.de

[ | Freitag, 26. Mdrz, 18.00 Uhr bis
Sonntag, 28. Mdrz, 14.00 Uhr

[ | Erzabtei St. Ottilien, Bayern
Anreise in Eigenregie. Wir bieten Unterstiitzung
bei der Bildung von Fahrgemeinschaften.

| Christine Scholder, keb Bildungsreferentin
155,00 € (140,00 € Vollpension, 15,00 € Kursgebuhr)

Anmeldung bis 25. Februar: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
JIN = jung, innovativ, nah - eine Initiative der
Katholischen Erwachsenenbildung Esslingen




JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Dem Himmel so nah - Sonnenaufgang auf dem

Turm der Niirtinger Stadtkirche mit Friihstiick
Fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

Wenn der Hahn kréht, sind wir schon l&ngst auf dem Turm
der Nurtinger Stadtkirche und erleben dem Himmel ganz nah
das Aufgehen der Sonne, das Wachwerden der Natur und der
Stadt. Unsere Sinne und unser Geist werden geweckt, wir lau-
schen dem Glockenschlag der Kirche. Und wer so viele Stufen
rauf und wieder runtergeht, der hat sich ein ordentliches
Fruhstiick verdient, das wir uns nach den geltenden Hygiene-
bedingungen gleich direkt in der Stadtkirche génnen.

[ | Samstag, 24. April um 5.45 Uhr
B | Nurtingen, Kirchstr. 1

m | Alexandra Holzbauer, Hochschulseelsorge
Christine Scholder, Bildungsreferentin

10,00 €

Anmeldung bis 15. April: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

JIN = jung, innovativ, nah - eine Initiative der Katholi-
schen Erwachsenenbildung Esslingen in Kooperation
mit der Okumenischen Hochschulseelsorge Nirtingen




JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

ABC der Finanzen: Uberblick im Finanz-Dschungel
Workshop fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

Ob in der Ausbildung, im Studium, beim ersten Job oder der
ersten eigenen Wohnung - das liebe Geld spielt eine nicht un-
wesentliche Rolle. Auch wenn wir es gerne vor uns herschieben:
Spatestens mit der Unabhéngigkeit vom Elternhaus sollte man
anfangen, sich selbst einen Uberblick tber Haushaltsfihrung,
Versicherungen, Steuern und vielem mehr zu verschaffen. In
diesem Workshop wollen wir eine Starthilfe geben, um sich im
Finanz-Dschungel zurecht zu finden.

[ | Donnerstag, 29. April 2021
19.00 - 21.30 Uhr

[ | Ebersbach,
Kath. Gemeindehaus, Jahnstralte 2

m | JanPhilipp Klonner, Gebietsleiter Deutsche Leasing AG
10,00 €

Anmeldung bis 20. April: keb Goppingen, 07161 - 963
36 20, info@keb-goeppingen.de oder online Giber das
Anmeldeformular unter www.keb-goeppingen.de.

Veranstalter:

JIN - jung, innovativ, nah - eine Initiative der Katholi-
schen Erwachsenenbildung Esslingen in Kooperation mit
der Katholischen Erwachsenenbildung Goppingen




JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

B i

Foto: christineScholde

Lamatrekking auf der schwabischen Alb
Fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

Sich mitten im Alltag eine Auszeit gonnen und auftanken!
Beim Lamatrekking inmitten schéner Natur auf der schwabi-
schen Alb lassen wir uns von der Ruhe und Gelassenheit der
Lamas anstecken.

Durch ihr freundliches Wesen wirken Lamas auf Menschen
ausgleichend und entspannend. Begleitet werden wir dabei
von den Carmen und Ulrich Steeb, die uns nebenbei viel
Interessantes tber diese pflegeleichten und faszinierenden
Tiere erzéhlen.

| Samstag, 8. Mai 2021
11.00 - 15.00 Uhr

W | 89191 Nellingen
Lamaweide, Gartenstr. 28

W | Christine Scholder, Bildungsreferentin keb Esslingen
10,00 €

Anmeldung bis 29. April: keb Esslingen,
Tel. 0711-382174, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
JIN = jung, innovativ, nah - eine Initiative der
Katholischen Erwachsenenbildung Esslingen




JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Karriereberatung
Workshop fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

In diesem Seminar setzen sich junge Erwachsene mit ihren
Lebens- und Berufszielen auseinander. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer werden professionell von der Diplom-Psycho-
login Dorothea Bohm begleitet, die sich mit ihrer Beratung
JCC Junior Career Coaching auf Karriereberatung von jungen
Menschen spezialisiert hat. Es finden ein Personlichkeitstest
mit Potentialanalyse in der Gruppe sowie ein halbstlindiges
Einzelgesprach fir jeden Teilnehmenden statt. Parallel dazu
besteht die Mdglichkeit, sich gruppendynamisch mit person-
lichen und beruflichen Kompetenzen zu beschaftigen. Wir
zeigen konkrete Schritte zur Umsetzung der Erwartungen und
Ziele auf und geben individuelle Empfehlungen.

Samstag, 19. Juni 2021
9.00 - 17.00 Uhr

Plochingen
Katholisches Gemeindezentrum St. Konrad,
Hindenburgstr. 57

Dorothea Bohm, Dipl.-Psychologin, JCC Junior
Career Coaching, Miinchen
Christine Scholder, Bildungsreferentin

80 € gesamt (75,- € Kurs | 5,- € Kaffee, Getranke)

Anmeldung bis 8. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
JIN - jung, innovativ, nah - eine Initiative der
Katholischen Erwachsenenbildung Esslingen
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JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Tanzen und GenieRen - Historische Tinze und

Musik mit dem Duo Cassard
Workshop fiir JIN Plus (18 bis 49 Jahre)

Bei diesem Workshop stehen das Kennenlernen und Aus-
probieren historischer Ténze auf dem Programm. Unter der
Anleitung und musikalischen Begleitung des Duo Cassard
erwartet Euch ein auRergewohnliches Erlebnis: Elemente
keltischer Musik verbinden sich mit orientalischen Klangen,
Balkan-Rhythmen und sakralen Stimmungen. Mit Bewegung
und den dazugehdrenden Tanzschritten werdet Ihr diese
traditionelle Musik in besonderer Weise erfahren. Es sind keine
Vorkenntnisse notwendig.

Wer nach dem Workshop noch nicht genug hat, ist herzlich
eingeladen zum Konzert des Duos ,Cassard*, das am gleichen
Abend um 20.00 Uhr im mittelalterlichen Salemer Pfleghof
stattfindet. Karten fiir das Konzert am Abend sind bei beiden
Veranstaltern erhéltlich.

Samstag, 3. Juli 2021
10.00 - 13.00 Uhrund 14.30 - 18.00 Uhr

Esslingen, Salemer Pfleghof, Untere Beutau 8-10

Duo Cassard - das sind: Christoph Pelgen, selbstandiger
Musiker und Dudelsacklehrer und Johannes Mayr, selb-
standiger Musiker und Instrumentenbauer.

70,00 € gesamt | 50,00 € erméaRigt
(50,00 € Kurs | 20,00 € Kaffee und Geback,
Mittagessen mit Getranke)

Anmeldung: keb Esslingen, Tel. 0711 - 3821 74,
info@keb-esslingen.de und der Landvolkshochschule
Wernau-Leutkirch, Tel. 07153 / 9239-130,
info@lvhs-wernau-leutkirch.de

Anmeldung fir den Workshop bis 22. Juni

Anmeldung fir die Ubernachtung bis 11. Juni

Fir Teilnehmer aus weiterer Umgebung besteht die
Moglichkeit der Ubernachtung vom, 3. auf 4. Juli im
Jugend- und Tagungshaus Wernau. Mit dem gemeinsa-
men Frihstlick endet die Veranstaltung. Bitte erfragen
Sie hier bei Bedarf die Preise.

Veranstalter:

JIN Plus - eine Initiative der Katholischen Erwachsenen-
bildung im Landkreis Esslingen eV. in Kooperation mit
der Landvolkshochschule Wernau-Leutkirch
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JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Griinden in jungen Jahren - wie erreiche ich
die berufliche Unabhangigkeit?

Workshop fiir junge Erwachsene von 18 bis 32 Jahren

Ein Unternehmen zu griinden erfordert Kreativitat, Mut und
Ausdauer. An diesem Abend gibt uns Tobias Martetschlager,
Griinder und Geschéftsfihrer bei Global Changer, einen
Uberblick Uber rechtliche, steuerliche und finanzielle Fragen.
Es geht um Forderprogramme, Finanzierungen durch Inves-
toren und Begrifflichkeiten. Der Referent hat sich mit einer
Kreativagentur aus dem Studium heraus in Schweden zuerst
selbststéandig gemacht, dann ein Startup in New York im
Softwarebereich mitbegriindet. Zuletzt kehrte er zurlick nach
Berlin, um dort mit Global Changer ein Konstrukt aus einer
gemeinnltzigen Organisation und GmbH zu griinden. Global
Changer hilft Unternehmen, ihre Klimaziele durch Software zu
erreichen und CO2 Emissionen zu reduzieren. Auch hier sind
Investoren wieder mit an Bord. Die Teilnehmenden erhalten
also eine gute Starthilfe in den Bereichen des Griindens, der
Selbststandigkeit und Startups und haben die Moglichkeit,
ihre Ideen miteinzubringen.

Freitag, 23. Juli
19.00 - 21.30 Uhr

Esslingen,
Salemer Pfleghof, Untere Beutau 8-10

Tobias Martetschlager, Griinder und Geschaftsfiihrer bei
Global Changer

12,00 € Kursgebiihr

Anmeldung bis 13. Juli: keb Esslingen,
0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

JIN = jung, innovativ, nah - eine Initiative der Katholi-
schen Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen in
Kooperation mit kreuz&quer, dem Programm fiir junge
Erwachsene im Kath. Bildungswerk Stuttgart
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JIN - JUNG, INNOVATIV, NAH

Foto: Thomas Hoppe

Auszeit im Allgdu - Genuss fiir Leib und Seele
Fiir interessierte Erwachsene unserer Programme
JIN (bis 32 Jahre) und JIN Plus (bis 49 Jahre)

Das Wochenende lddt ein zu einer Auszeit in wunderschoner
Natur im wiirttembergischen Allgdu. Neben kulinarischen
Gaumenfreuden, die wir im Selbstversorgerhaus gemeinsam
kreieren, ist Gelegenheit zu Spaziergangen, zu meditativen
Impulsen, zu guten Gesprachen in angenehmer Gemeinschaft
oder zu einer Erfrischung im Badeteich mit Quellwasser. Ein
gutes Buch und ein Glas Wein laden ebenso zum Entschleuni-
gen ein. Und nicht zuletzt wird es einfach ein abwechslungs-
reiches und frohliches Wochenende, bei dem wir die Seele
baumeln lassen kdnnen.

m | Freitag, 10. September - Beginn: 17.00 Uhr bis
Sonntag, 12. September - Ende: 14.00 Uhr

[ | Bad Wurzach
Géstehaus Mandorla
www.haus-mandorla.de

Anreise in Eigenregie. Wir bieten Unterstltzung
bei der Bildung von Fahrgemeinschaften.

] Philip Saur, Koch und Konditor
Christine Scholder, Diplom-Padagogin

195,00 € (110,00 € Vollpension, 85,00 € Kursgebiihr)

Anmeldung bis 8. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
JIN = jung, innovativ, nah - eine Initiative der Katholi-
schen Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen

13



POLITIK - GESELLSCHAFT - ARBEITSWELT

Bildungsgerechtigkeit - Neuland?
Digitalisierung und andere Baustellen im Bildungswesen
Online-Podiumsgesprach mit Landtagskandidatinnen
und -kandidaten im Landkreis Esslingen

Zu diesem brisanten Thema der Landespolitik haben die Kandi-
datinnen und Kandidaten der Parteien Biindnis90/ Die Griinen,

CDU, SPD, FDP/DVP und Die Linke zugesagt.

Moderation: Sibylle Thelen, Direktorin Landeszentrale fir politi-
sche Bildung Baden-Wirttemberg

| Montag, 1. Marz 2021
18.00 - 19.30 Uhr (Technik-Check 17.45 Uhr)

Anmeldung: keb Esslingen, Tel. 07 11 - 38 21 74,
info@keb-esslingen.de und Evang. Bildungswerk
Tel. 07022 - 90 57 60, info@ebiwes.de

Der Teilnahmelink und eine Anleitung fiir die Videokonfe-
renz Plattform ZOOM wird Ihnen zugesandt.
Informationstelefon fir technische Beratung zur
Teilnahme und Mitsprache an Onlineveranstaltungen:
Tel.:0711-382174

Veranstalter: keb - Kath. Erwachsenenbildungim
Landkreis Esslingen zusammen mit dem Evang.
Bildungswerk im Landkreis Esslingen

Wenn die Bildungsstiftung

der Kreissparkasse Menschen

bei der Aus- und Weiterbildung,
beim Lernen und Forschen
unterstiitzt. Die Bildungsférderung.
Gut fur bessere Chancen.

Gut fur den Landkreis.

=] 4,
e

o
5 Kreissparkasse
www.ksk-es-erleben.de ¢ 0711 398-5000 Esslingen-Nirtingen

14



POLITIK - GESELLSCHAFT - ARBEITSWELT

Die teuflischen Fiinf ES GEHT
Uber die Datenmacht von Google, Apple, | AUCH
Facebook, Amazon und Microsoft AND ERS 1
ARBEITEERIIE GmiONOME
Millionen Apps und Webseiten gibt es i

im Internet sowie Milliarden an Nutzerinnen und Nutzern. Die
Daten dieser gigantischen digitalen Welt ballen sich jedoch

bei wenigen grolken Unternehmen: Google, Apple, Facebook,
Amazon und Microsoft. Diese "teuflischen Fiinf" dominieren
unter anderem den Markt der Suchmaschinen, der PC-Betriebs-
systeme, der App-Stores, des Onlinehandels, der Onlinewer-
bung und der sozialen Netzwerke. Eine Ballung von Daten ist
eine Ballung von Macht. Potenziell kdnnen sich die IT-Konzerne
mit ihren Datenschatzen in das Leben jeder Einzelperson und
Bevolkerungsgruppe hineinzoomen. Seit Edward Snowden
wissen wir, dass sich auch Geheimdienste brennend fir diese
Daten interessieren. Was aber gehort alles zu den "Imperien”
der "teuflischen Funf"? Welche personlichen Daten fallen an
und wieso ist das problematisch? Oft weniger beachtet: Auch
bei der Nutzung véllig "unverdéchtiger" Apps und Webseiten
kommunizieren Laptops und Smartphones tber Hinter-
grund-Datenstrome mit den Datenbanken der Big 5.

Aber keine Angst! Der Vortrag endet nicht pessimistisch, son-
dern mit einem positiven Ausblick. Zum Schluss diskutieren wir
Wege, wie sich die Datenmacht der teuflischen Finf brechen
ldsst : durch politische und juristische MaRnahmen und durch
individuelle technische Selbstermachtigung.

Dienstag, 11. Mai 2021
19.30-21.30 Uhr

Esslingen
Kulturzentrum Dieselstralte, Dieselstralie 26

Stefan Mey, IT-Journalist

Anmeldung tiber VHS Esslingen:
https://www.vhs-esslingen.de/programm/gesell-
schaft-und-leben/kurs/Die+teuflischen+Fuenf+AKOE/nr,
B222045/bereich/details/kat/39/#inhalt

Eintritt frei, Spende erwiinscht

Kontakt: keb Landkreis Esslingen, 07 11 - 38 21 74,
info@keb-esslingen.de

Veranstalter: Arbeitskreis Okonomie Esslingen (attac
Esslingen, Caritas Fils-Neckar-Alb, DGB, Evangelisches
Bildungswerk, Evangelischer Kirchenbezirk Esslingen,
Heimstatt, Katholische Erwachsenenbildung, Kreisdia-
konie, Kulturzentrum Dieselstrafie, vhs Esslingen)
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POLITIK - GESELLSCHAFT - ARBEITSWELT

"Seid laut! Fiir ein politisch engagiertes
Christentum" - Lesung und Gespriache

Als Christ kann und darf man angesichts von Ungerechtigkeit
nicht schweigen - davon ist Burkhard Hose tiberzeugt. Denn
der Einsatz fiir Schwéchere, fiir die Stummen und Verlassenen
ist fiirihn Kern der christlichen Botschaft.

Mit seinem neuen Buch "Seid laut! Fir ein politisch en-
gagiertes Christentum" stellt Burkhard Hose bestehende
Machtverhéltnisse in Frage und fordert eine neue, gerechtere
Gesellschaftsordnung. Im Anschluss an die Lesung laden wir
zum Gesprach ein.

] Donnerstag, 20. Mai 2021
19.00 - 21.00 Uhr

® | Filderstadt-Bernhausen
Evangelische Petruskirche, Talstrale 21,

B | Burkhard Hose, Hochschulpfarrer Wiirzburg

Kontakt: Adalbert Kuhn, Tel. 07 11 - 3508 391
AdaKuhn@t-online.de

Veranstalter: Attac Ostfildern in Zusammenarbeit mit
Attac Filder; Evangelisches Bildungswerk im Landkreis
Esslingen und weitere Partner
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Wieviel ,,Wir* vertrage ich? -
Beziehungskultur mit Gefliichteten
Onlineseminar fiir Engagierte in der Arbeit
mit Gefliichteten

Die fremden Beziehungs- und Erlebenswelten von Geflich-
teten fordern heraus. Was Gefliichtete brauchen, ist nicht
immer gleich klar. An diesem Abend geht es um Bediirfnisse
von Geflichteten, um das Heraussptiren, was fiir ein Mensch
der Hilfesuchende ist. Welche Hilfe benétigt wird und an
welcher Stelle professioneller Rat gefragt ist, wird ebenfalls
Thema sein. Die Referentin, die sich seit 2013 ehrenamtlich
fir westafrikanische Gefliichtete engagiert, kommt mit den
Teilnehmenden ins Gesprach, wie mit einem klug dosierten
Zeiteinsatz Helfende den Gefliichteten das geben konnen,
was oft schwer zu bekommen ist: Stabile und kontinuierliche
Beziehungen auf Augenhohe. Dazu gehort auch die Haltung
des Abwartens, das Zuhoren und Zeit lassen.

Donnerstag, 18. Marz 2021
18.30-21.30 Uhr

Friedgard Blob, Dipl. Psychologin, Dipl. Padagogin,
Gesprachstherapeutin, Lehrberaterin, Leiterin des
TUbinger Focusing Zentrums

Anmeldung bis 2. M&rz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

keb Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Ess-
lingen eV.in Kooperation mit der AWO Arbeiterwohl-
fahrt, Sozialdienst flr Fliichtlinge, Esslingen und dem
Evangelischen Bildungswerk im Landkreis Esslingen
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Erzdhlcafé als Methode
in der Arbeit mit Gefliichteten

Beim Erzahlen von Lebenserfahrungen in Herkunftslandern, zu
Migration und Ankommen in einer neuen Umgebung entsteht
zwischen Erzéhlenden und Zuhorenden Interesse und Begeg-
nung. Dies kann ein Beitrag zum besseren Verstehen und guten
Zusammenleben in unserer Gesellschaft sein.

Die Teilnehmenden lernen die Methode des Erzahlcafés und
weiterer Erzahlformen wie z.B. Story Telling fir den Einsatz in
der ehrenamtlichen Arbeit mit Gefliichteten und mit anderen
Zielgruppen kennen.

Sie erhalten eine Anleitung fur die Planung und Umsetzung ei-
ner Veranstaltung in einer Kirchengemeinde, Kommune oder in
einem Arbeitskreis Asyl. Praktische Ubungen zu kultursensibel
geflihrten Interviews, zur Bedeutung des Erzahlens und Tipps
zum Durchfiihren einer erfolgreichen (auch digitalen) Veranstal-
tung stehen dabei im Mittelpunkt.

Mittwoch, 28. April 2021
19.00 - 21.00 Uhr

Filderstadt-Bernhausen, Kath. Gemeindehaus
St. Stephanus, Eugenstrasse 19

Brunhilde ClauR, Dipl. Sozialpddagogin (FH), Systemi-
scher Coach (SG); Caritas-Dienste in der Fliichtlingsarbeit
& Projekt WerteDIALOG

Anmeldung bis 15. April 2021: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen
in Kooperation mit der AWO Arbeiterwohlfahrt, Sozial-
dienst fir Fliichtlinge, Esslingen und dem Evangelischen
Bildungswerk im Landkreis Esslingen
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Lebenswelten muslimischer Madchen
Workshop fiir Engagierte in der Arbeit mit Gefliichteten

,Maddchen“und ,muslimisch als Zuschreibungen kénnen

die Lebenschancen junger Menschen beeinflussen. Bei einer
Identitatsreduktion auf diese zwei Attribute ist die Gefahr der
Diskriminierung und Benachteiligung von muslimischen Mad-
chen hoch. Die jungen Frauen sind viel mehr als diese zwei
Kategorien. An diesem Abend geht es darum, den Blick auf
die Lebenswelten dieser Madchen zu weiten und nach dem
,mehr“zu schauen. Welche Erfahrungen machen muslimi-
sche Madchen in ihren Lebenswelten? Wie wirkt sich antimus-
limischer Rassismus aus und welche geschlechtsspezifischen
Erfahrungen gibt es? Was sind Motive, sich extremen Ideolo-
gien anzuschliefben? Und wie konnen vielfaltigen Ressourcen
erkannt und unterstitzt werden?

Mittwoch, 19. Mai 2021
19.00 - 21.00 Uhr

Nlrtingen
Lutherhof, JakobstraRe 17

Derya Sahan, Islamwissenschaftlerin
Demokratiezentrum Baden-Wirttemberg
Fachstelle Extremismusdistanzierung

Wir behalten uns vor, das Seminar kurzfristig
als OnlineSeminar durchzufiihren.

Anmeldung bis 6. Mai: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

keb Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis
Esslingen eV. in Kooperation mit der AWO Arbeiter-
wohlfahrt, Sozialdienst fur Flichtlinge, Esslingen, dem
Evangelischen Bildungswerk im Landkreis Esslingen
und dem Kreisdiakonieverband im Landkreis Esslingen
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Psychische Erkrankungen im Kontext

von Flucht und Asyl
Fiir Engagierte in der Arbeit mit Gefliichteten

Unter Berlcksichtigung kulturspezifischer Besonderheiten
geht es in diesem Workshop darum, ein Gespur dafir zu ent-
wickeln, wie sich psychische Erkrankungen bei gefliichteten
Menschen dulkern konnen. Welche Bedeutung haben dabei
Sprachkenntnisse? Wie sieht es mit dem Anspruch auf eine
Therapie aus? Und wie gelingt es uns, in belastenden Situatio-
nen mitzufiihlen, aber nicht mitzuleiden?

Fir Hauptamtliche
Donnerstag, 10. Juni 2021
19.00 - 21.00 Uhr

Fir Ehrenamtliche
Donnerstag, 17. Juni 2021
19.00 - 21.00 Uhr

Plochingen
Kath. Gemeindezentrum St. Konrad,
Hindenburgstrasse 57

Ulrike Rizza, Traumatherapeutin, EMDR-Therapeutin,
Therapeutische Begleitung Sonderkontingent
Baden-Wirttemberg

Anmeldung bis 27. Mai (HA) und bis 2. Juni (EA): keb
Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

keb Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Ess-
lingen eV. in Kooperation mit der AWO Arbeiterwohl-
fahrt, Sozialdienst fur Flichtlinge, Esslingen und dem
Evangelischen Bildungswerk im Landkreis Esslingen
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Urban Sketching als Methode in der Arbeit
mit Gefliichteten

In diesem Praxisworkshop wird Nadja Pidan, freie Kiinstlerin
und Leiterin der Jugendkunstschule Backnang, "Urban Sket-
ching" als Methode in der Arbeit mit Gefliichteten vorstellen.
"Urban Sketching" bedeutet, sich an einem beliebigen Ort,
egal ob drinnen oder draufien, zu treffen, ein Stiick Papier
und Stift dabei zu haben und ohne jede Bewertung Motive
aus der Umgebung wie z. B. Hauser, Menschen, Plétze zu
Papier zu bringen. Dabei kommt es nur auf die jeweilige
Sichtweise des Zeichnenden an, nicht auf Vollstandigkeit oder
Perfektion. Diese niederschwellige Form der Kommunikation
kommt ganz ohne Sprachkenntnisse aus und bedarf keiner
kiinstlerischen Vorbildung. Die Teilnehmenden probieren das
Zeichnen im &ffentlichen Raum in Esslingen gleich vor Ort aus
und erfahren, wie sie ein "Urban Sketching"-Treffen umsetzen
konnen und was dabei beachtet werden muss.

[ ] Samstag, 12. Juni 2021
14.00 - 16.30 Uhr

B | Esslingen
Salemer Pfleghof, Untere Beutau 8-10, Kaiserzimmer

[ | Nadja Pidan, freie Kiinstlerin, Leiterin der Jugendkunst-
schule Backnang

Anmeldung bis bis 1. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:Katholische Erwachsenenbildungim Land-
kreis Esslingen in Kooperation mit der AWO Arbeiter-
wohlfahrt, Sozialdienst fur Flichtlinge, Esslingen und
dem Evang. Bildungswerk im Landkreis Esslingen
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»Das ist mir wertvoll!“
Workshop zu Werten und Grundhaltungen in der Arbeit
mit Gefliichteten

Gutes Zusammenleben und Zusammenwachsen von unter-
schiedlichsten Menschen in unserer Gesellschaft kann nur
gelingen, wenn diese miteinander sprechen und sich offen
begegnen. Hierzu gehort auch eine Verstandigung tiber die
jeweiligen Werte.

Mit verschiedenen Ubungen und im Erfahrungsaustausch
setzen wir uns mit dem Thema auseinander. Wie kann unter
Beriicksichtigung von gegenseitigem Respekt und Toleranz
mit gefliichteten Menschen Uber unterschiedliche Wertvor-
stellungen gesprochen werden?

Dienstag, 13. Juli 2021
19.00 - 21.30 Uhr

Plochingen
Evangelisches Gemeindehaus, Hermannstr. 30

Brunhilde ClauB, Dipl.-Sozialpddagogin (FH), Systemi-
scher Coach (SG), Caritas-Dienste in der Flichtlings-
arbeit & Projekt WERTEDialog - geférdert durch das
Bundesministerium des Inneren, fir Bau und Heimat

Anmeldung: keb Esslingen, Tel. 07 11 -38 21 74,
info@keb-esslingen.de

Veranstalter:

keb Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Ess-
lingen e\V. in Kooperation mit der AWO Arbeiterwohl-
fahrt, Sozialdienst flr Flichtlinge, Esslingen und dem
Evangelischen Bildungswerk im Landkreis Esslingen
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We rte zusammen
DIALOG v Ie ben

WerteDIALOG fiir gutes Zusammenleben

Gutes Zusammenleben ist fir uns als Gesellschaft wichtig.
Dies gelingt unter anderem, indem sich unterschiedliche
Menschen kennenlernen. Dabej ist das Wissen um die eige-
nen Wertvorstellungen eine Hilfe. An ihnen kann man sich
orientieren und das eigene Denken und Tun ausrichten. Was
erachten wir als wertvoll und wichtig fir unser eigenes Leben
und Handeln und fiir das gelingende Zusammenleben mit
Anderen. Die Caritas Fils- Neckar- Alb [adt Sie im Rahmen des
Projekts WerteDIALOG ein zu Gesprdch und Begegnung. Wenn
Sie andere Menschen treffen mochten, um mitihnen und

mit uns Uber Werte und Themen, die Sie in diesem Zusam-
menhang beschaftigen zu sprechen, dann sind Sie herzlich
willkommen. Wir sind offen fiir alle Interessierten, gerne
verschiedener Nationalitdten.

Mittwoch, 24.M&rz 2021

19.00-20.30 Uhr

Start mit dem Thema: Solidaritat und Nachstenliebe
Grundwerte leben in Zeiten gesellschaftlicher Umbriiche

Jede Veranstaltung hat ein anderes Werte-Thema z.B:
Respekt, Toleranz, ua.

Weitere Termine: Montag, 26.04., Mittwoch, 19.05.
Jeder Termin kann einzeln gebucht werden.

Moderation: Petra Krieg und Brunhilde Clauf, Caritas-
Dienste in der Fliichtlingsarbeit &Projekt WerteDIALOG

Die Gespréche finden momentan digital per Zoom statt.
Sobald es wieder moglich ist als Prasenzveranstaltungen.

Auskunft und Anmeldung. Brunhilde Clauf’

Tel. 01 63- 96 88 434, clauss.b@caritas-fils-neckar-alb.de
Weitere Informationen zum Projekt WerteDIALOG
finden Sie auf www.caritas-fils-neckar-alb.de

Das Projekt WerteDIALOG wird gefordert durch das Bunde-
ministerium des Innern, fir Bau und Heimat aufgrund eines
Beschlusses des Deutschen Bundestages
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Auf dem Jerusalemweg vorbei ...
... an den Ersten Donauworther Pilgertagen
Online-Vortrag, Pilgerwanderung und Live-Veranstaltungen

Am Samstag, 17. April wird das erste ,,amtli- l\
che* Teilstiick des Friedens- und Kulturwegs - = N
= IS

International Jerusalem Way in Deutschland
er6ffnet, der auch durch Esslingen fiihrt. Die
Stadt Donauwdrth und der bayrische Land-

kreis Donau-Ries nehmen das zum Anlass, L
diese Fejerlichkeitim Rahmen eines Pilgerta-

ges zu begehen. Seit dem 13. Jhdt. treffen sich hier verschiedene
Pilgerwege. Historisch belegt ist, dass 1214 die Kapelle an der
Donaubriicke vom Stauferkonig Friedrich Il. dem Deutschen
Orden Ubergeben wurde. Bei dieser Briickenkapelle wurden
Pilger betreut. Bis heute besuchen sie die Kirchen und Kapellen,
nehmen an Gottesdienstenteil oder lassen sich mit dem Donau-
worther Kreuzpartikel segnen. Der bayerisch-schwabische, der
frankische und der ostbayerische Jakobusweg treffen hier aufein-
ander, und der grolRe Rom-Pilgerweg Via Romea durch-quert die
Stadt. Mit der Einweihung des Jerusalemwegs sind verschiedene
Programmpunkte verbunden, welche die Zeit von 15. bis 18. April
in Donauworth zu einem kleinen Kirchentag machen.

— -

Leider kdnnen wirim Moment keine pauschale Gruppenteil-
nahme von Esslingen aus planen, sie kdnnen aber aus den
Begegnungsangeboten sebst auswahlen. Es ist moglich sich fiir
einzelne, unten aufgefiihrte Veranstaltungen anzumelden.

Donnerstg, 8. April, Onlineseminar
18.00 Uhr, Einflihrung mit Hinweise zu den Ablaufen

Samstag, 17. April, Donauwdrth

10.00 - 16.00 Uhr, Begleitete Pilgerwanderung

17.30 Uhr, Einweihungsfeier des Jerusalemweges
18.30 Uhr, Vortragabend mit Johannes Aschauer und
Emanuel Gebauer

Wir sind Ihnen gerne bei der Vermittlung von Unter-
kiinften in Donauworth und Umgebung behilflich. Die
Buchung der Unterkiinfte ist nicht Bestandteil unseres
Angebots.

Informationen und Anmeldung bis 6. April: keb Landkreis
Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen eV.
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Online Schreibkurse - DRANhI.E,lJJE,I‘L

Mit Stift und Papier...zu mir!

1. Wonderful World 1

Wir lassen uns von Eindriicken unserer Welt zum Schreiben
inspirieren gehen unseren Fragen und Gedanken nach und
bringen diese aufs Papier. Es entstehen Texte, Geschichten und
Gedichte. Im Anschluss tauschen wir uns Gber unsere Schrei-
berfahrungen aus. Dabei bereichern wir uns gegenseitig, indem
wir unsere Texte teilen.

| Freitag, 12. Mdrz 2021, 16.00 - 18.00 Uhr

2. Ist das Kunst, oder kann das weg?

Wir nutzen Bilder als Schreibanlass und schauen, was sie uns
zu erzéhlen haben und zu welchen Ideen und Geschichten sie
uns fihren. Gemeinsam tauschen wir uns im Anschluss aus
und teilen unsere Ideen und Texte miteinander, nattrlich nur
wer vorlesen mdchte!

I Freitag, 26. Marz 2021, 16.00 - 18.00 Uhr

3. Wonderful World 2

Wir lassen uns von Eindriicken unserer Welt zum Schreiben
inspirieren. Dies lassen wir auf uns wirken und nutzen die
Ideen, Impulse und Gedanken, die daraus entstehen als Schrei-
bimpuls fir kurze Texte, Geschichten und Gedichte, die wir im
Anschluss mit der Gruppe teilen.

I Freitag, 16. April 2021, 16.00 - 18.00 Uhr

4. Ach, du liebe Zeit...

Mit verschiedenen Schreibinputs widmen wir uns dem Thema
Zeit. Gemeinsam tauschen wir uns im Anschluss aus und teilen
unsere Ideen und Texte miteinander, nur wer mochte!

Freitag, 21. Mai 2021, 16.00 - 18.00 Uhr

Miriam Hagner, Dipl. Soz.-Pad. (FH), Coach (ECA) und
Schreibtherapeutin (IEK)

8,00 € je Abend, nach erfolgter Teilnahme

Anmeldung bis jeweils 3 Tage vor jedem Treffen:
keb Landkreis Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74,
info@keb-esslingen.de
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Kreatives Schreiben
Gesellige Schreibabende

Durch Schreibimpulse inspiriert gehen wir Themen, Fragen
und Gedanken nach und bringen diese aufs Papier. Es entste-
hen Texte, Geschichten und Gedichte. Im Anschluss tauschen
wir uns Uber unsere Schreiberfahrungen aus. Dabei bereichern
wir uns gegenseitig, indem wir unsere Texte teilen, natirlich
nur wer vorlesen mochte.
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Freitag, 30. April 2021, 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Thema: Schatzkiste - Wir schauen, was wir mit Schreib-
Ubungen in der Schatzkiste des Lebens entdecken

Freitag, 11. oder 18. Juni 2021, 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Thema: Fabelhaft - Wir bekommen Inputs und Ideen, um
eine Fabel zu schreiben

Freitag, 2. Juli 2021, 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Thema: Komm, ich erzéhl dir eine Geschichte....

Wir horen eine Geschichte und nutzen diese fir eigene
Gedanken, Ideen, Geschichten und Gedichte.. ..

Esslingen
Salemer Pfleghof, Untere Beutau 8-10

Miriam Hagner, Dipl. Soz.-Pad. (FH), Coach (ECA) und
Schreibtherapeutin (IEK)

10 € /Treffen, Person

Anmeldung bis jeweils 3 Arbeitstage vor jedem Treffen:
keb Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen e.V.
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Schreiben unterwegs

Wir treffen uns gemeinsam im 6ffentlichen Raum (S-Bahn,
Einkaufsstrale, Park, Café, Wald) und lassen uns durch aufge-
schnappte Gesprache, beobachtete Szenen und Menschen,
sowie durch Stimmungen zum Schreiben inspirieren. Mit
unseren Schreibmaterialien und den gesammelten Inspira-
tionen werden wir uns an einem geeigneten Ort (Café/Park)
niederlassen und eine Geschichte zu den eingefangenen
Momenten und Begegnungen schreiben. Dabei haben wir die
Moglichkeit, diese mit der Gruppe zu teilen, wenn wir das wol-
len. Bitte mitbringen: Schreibmaterial und Schreibunterlage.

Samstag, 8. Mai 2021, 10.30 - 13.30 Uhr

Treffpunkt: Plochingen, Stumpenhof - Unterwegs im
Wald. Bei einem Spaziergang durch den Wald sammeln
wir Eindriicke und Ideen, um Geschichten zu schreiben.
Anmeldung bis 2. Mai

Samstag, 24. Juli 2021, 9.30 - 12.30 Uhr

Plochingen, Bahnhof - Wir erkunden Plochingen und
holen uns vor Ort Ideen fiir Geschichten und Gedichte.
Anmeldung bis 19. Juli

Miriam Hagner, Dipl. Soz.-Pad. (FH), Coach (ECA) und
Schreibtherapeutin (IEK)

8,00 € (zzgl. anfallende Kosten wie S-Bahn Ticket,
Getrank im Café)

Anmeldung: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen eV

Familienpflege Familienpflege hilt
o betreut und versorgt die Kinder  « wahrend Krankheit und Kur

fihrt den Haushalt « bei Uberlastung, Schwangerschaft
e Kurberatung und Geburt

s B Katholische Familienpflege
qutr pandert g & . im Dekanat Esslingen-Nirtingen

" > L
: e Werastralle 20, 72622 Nirtingen
Katholische \"}. Telefon 07022/38515 oder

Familienpflege rtelefon 0711/79418715
IM DEKANAT Fax 07022/903102
ESSLINGEN-NURTINGEN  info@kath-familienpflege-es-nt.de

www.kath-familienpflege-es-nt.de
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1 DN Freies Zeichnen lernen
‘:r}_ I@m-mmm,,, J ot Fiir Anfanger*innen mit einfa-
/ [ chen Vorkenntnissen und

DRANbLeiben, — femsnmenssdenletzen

,Das Handwerk kommt vor der Kunst“ fand schon J. W. Goethe,
derim Ubrigen auch viel gezeichnet hat.

Beim Zeichnen lernen wir genaues Beobachten der Welt um
uns herum und viel Uber uns selbst. Der grofste Schritt ist dabei
dervom leeren Blatt zum ersten Strich. Und es ist gut, wenn

es Menschen um uns herum gibt, denen es genauso geht. Die
Teilnahme ist begrenzt, so dass wir eine iberschaubare Gruppe
bilden, die von Nadja Pidan angeleitet wird. So kdnnen wir
gemeinsam ihren Anleitungen folgen, Riickfragen stellen, uns
von Mal zu Mal unsere Zeichnungen gegenseitig zeigen und

uns so wie im Rahmen eines Kurses entwickeln. Zwischen den
einzelnen Kursteilen bekommen wir ,Hausaufgaben:
Rausgehen an die frische Luft! Die Welt um uns herum ein-
fangen und zeichnerisch festhalten ... und uns anschlieRend
gegenseitig zeigen.

] Dienstags, 23. Februar, 9. und 16. Marz 2021
jeweils 19.00 - 20.30 Uhr, Technikcheck 18.45 Uhr

[ | Nadja Pidan, Leiterin der Kunstschule Backnang
Brigitte Meseke

10,00 € je Person und Abend

Anmeldung bis jeweils 3 Arbeitstage vor jedem Treffen:
keb Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen elV.

PN

- i

F
e,




KUNST - LITERATUR - KULTUR - KREATIVES

Urban Sketching unter kiinstlerischer Anleitung
Skizzieren in Gemeinschaft

Ein Bleistift, ein Kugelschreiber, ein Briefumschlag oder

die Papierserviette. Das reicht schon fast. Nun noch einen
offentlichen Ort, drinnen oder drauften, und ein Treffen: Urban
Sketchers verabreden sich zu Zeichenfesten (Sketchcrawls),
um gegen alle digitale Bilderflut Zeit und Augenblick zu ver-
langsamen, bildnerisch festzuhalten. Dieser Kurs dient allen,
fir die diese Form des Zeichnens neu ist oder die sich von Zeit
zu Zeit unter Anleitung durch die Zeichenlehrerin anregen und
weiterentwickeln wollen. Nadja Pidan, die kiinstlerisch und
kunstpadagogisch lehrt, ist selbst als Urban Sketcher unter-
wegs und begleitet die Kurse, indem Sie uns jedes Mal mit
anderen Aufgaben herausfordert.

Samstag, 17. April 2021, 10.00 - 13.00 Uhr
Treffpunkt: Stadtmuseum Nirtingen, Worthstr. 1
Anmeldung bis 12. April

Samstag, 17. Juli 2021, 10.00 - 13.00 Uhr
Treffpunkt: Esslingen, Minster St. Paul
Anmeldung bis 12. Juli

Nadja Pidan
10,00 €

Anmeldung: keb Esslingen,
Tel. 07 11 - 3821 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen

Sketchcrawl
Urban Sketchers zeichnen bei gemeinsamen Treffen

7.Mai 2021, 16.00 - 18.30 Uhr

Treffpunkt: : Oberboihingen, Tachenh&user Hof, Lehr-
und Versuchsgarten der Hochschule fiir Wirtschaft und
Umwelt, Nirtingen-Geislingen

15. Oktober 2021, 16.00 - 18.30 Uhr
Treffpunkt: : Esslingen, Café am Rathaus, Rathausplatz 8

Informationen: keb Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74,
info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen
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Saufen und Dichten zwischen Bohnen im Rotlicht
Literarischer und stadtgeschichtlicher Spaziergang
durchs Bohnen- und Leonhardsviertel mit Besuch der
Beratungsstelle fiir StraRenmadchen

Das Bohnenviertel, Jahrhunderte lang ein armes Weingart-
ner- und Handwerkerviertel, hat auch heute noch sein ganz
besonderes Flair. Von Kriegszerstorungen und durch Abriss
bedroht, hat es heute nach liebevoller Renovierung sei-

nen ganz eigenen Charakter bewahrt, mit Weinstuben und
schicken Geschaften. Wir beginnen am Charlottenplatz, dort
flichtete Schiller durchs Esslinger Tor, spater schrieb dort

an gleicher Stelle Wilhelm Hauff aus Langeweile beriihm-

te Marchen. Privatdetektiv Georg Dengler, die Romanfigur
des Krimiautors Wolfgang Schorlau, sitzt derweil in seinem
Stammlokal. Nicht weit davon entfernt portratierte Marie
Josenhans das einfache Volk. In der Leonardskirche liegt der
beriihmte Humanist Johannes Reuchlin begraben. Nicht weit
entferntim ,Club Voltaire” in der Leonardstrafte planten die
68er die Revolution, und aufmipfige Schriftsteller verfassten
suvbversive Bierdeckel oder hielten provokante Vortrage. Es
ist ein Infobesuch geplant in einem Café fiir Strakenmédchen,
wo eherenamtliche Mitarbeiter tiber die schwierige Situation
der Prostituierten berichten werden. Danach ist eine Einkehr
geplantin der ,Tauberquelle®, bitte bei Anmeldung angeben,
ob Einkehr erwiinscht!

Freitag, 19. Marz 2021
17.00 - ca. 19.45 Uhr

Stuttgart, Bohnenviertel

Beginn: Weinstube ,Zur Kiste*, Ecke Esslinger Str./
Kanalstr.,, am Charlottenplatz. Ende am Wilhelmsplatz,
JakobstraRe

Bernd M&bs, Literatur- und Stadtfihrer
18,00 €

Anmeldung bis 15. Marz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Esslingen in Kooperation mit dem
KBW Stuttgart
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Traumereien auf der Stuttgarter Gansheide
Verwunschene Wege im Stutgarter Villenviertel
auf der Halbhohe

Es klingt ein wenig nach dem Roman "Heidi", doch die Stutt-
garter Gansheide ist keine Heidelandschaft mehr, sondern

ein Wohnviertel mit verwunschenen Villen, vertraumten Wege
und Aussichtspunkte. Einst war es Steinbruch und Heide-
landschaft und wurde erst um die Jahrhundertwende mit
Gartenhdusern und Kiinstlerateliers besiedelt. Hier fanden
Kiinstler wie Albert Kappis, Sally Wiest oder auch Alice Haar-
burger Motive flr ihre Landschaftsbilder, der Kiinstler Willi
Baumeister hatte hier sein Atelier, der Arzt und Kunstsammler
Ottomar Domnick seine Praxis und die Galerie Valentien

zeigt hier Bilder in einer Villa von Paul Bonatz. Literaten wie
Friedrich Hacklénder, aber auch der Fabrikant Robert Bosch
oder Helene von Reitzenstein zogen sich auf den ehemaligen
"Esslinger Berg" zuriick und bauten hier ihre imposanten und
reprasentativen Villen.

Die Teilnehmer/innen erkunden dieses schdne Stuttgarter
Wohngebiet und lustwandeln zwischen Alleen und eleganten
Villen, evtl. ist ein Besuch in einer Kulturinstitution/Kunstaus-
stellung moglich

Freitag, 18. Juni 2021
15.00 - 18.00 Uhr

Stuttgart
Treffpunkt: Haltestelle Bubenbad U15, stadtauswarts

Bernd Mébs, Literatur- und Stadtfihrer
18,00 €

Anmeldung bis 15. Marz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Esslingen in Kooperation mit dem
KBW Stuttgart
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Was war der Mensch?
Ausfliige und Rundgénge in die Region zu den Spuren
seiner Religion

Wer hier mitmachen will, muss nicht, darf aber mitkommen.
Die Kombination von Onlinevortrag mit Gesprach und Angebot
im Freien gibt Ihnen freie Wahl. Wir fahren oder gehen zu den
Orten in der Region rund um den mittleren Neckar und schauen
uns mit eigenen Augen die Spuren des Menschen seit der
Frihgeschichte bis zur Moderne an, dort wo besondere Spuren
seiner Grundfragen zu finden sind. Seitdem sie gestellt werden,
gibt es den Menschen. Wir suchen die Orte dieser vergangenen
menschlichen ,Unruhe“ auf, um ausgehend von der Frage nach
der Religion Grundlegendes iiber die Menschen zu erfahren.

Jede Einheit der Reihe besteht jeweils aus einem Onlinevortrag
mit AnstoRen, Gesprachsmdglichkeit und der Einladung, den
mit dem Thema in Verbindung gebrachten Ort aufzusuchen. Fir
die Ausfahrt gibt es Wegbeschreibungen und Infomaterialien.
Sie kénnen dann wahlweise allein hinfahren, oder wir spazieren
gemeinsam, am Treffpunkt beginnend. Wir haben flr Angebote
im Freien ein Hygienekonzept. Die Spaziergdnge finden in der
Region an archdologischen Statten und in kunst- und kirchenge-
schichtlich anschaulichen Bauwerken statt.

Friihgeschichte des Christentums

Von Mithras und Odin zu Christus

Mittwoch, 9. Juni, 20.00 - 21.30 Uhr, Onlinevortrag
Mittwoch, 16. Juni, 15.00 - 18.30 Uhr, Spaziergang
Treffpunkt: Rottenburg, Sullchenkirche mit Ausgrabungen

Wozu waren Kloster gut?

Leben zwischen Ideal und Kompromiss

Mittwoch, 30. Juni., 20.00 - 21.30 Uhr, Onlinevortrag
Mittwoch, 7. Juli., 15.00 - 18.30 Uhr, Spaziergang
Treffpunkt: Ehemaliges Benediktinerkloster Murrhardt
mit Walterichskapelle

Deuten und Verstehen in der Riickschau
Typologische Bildprogramme des Mittelalters
Mittwoch, 14.Juli, 20.00 - 21.30 Uhr, Onlinevortrag
Mittwoch, 28. Juli., 16.00 - 18.00 Uhr, Spaziergang
Treffpunkt: Stadtkirche St. Dionys in Esslingen
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B | Gottesbilderin der Kunst

Anfangund Ende

Mittwoch, 15. Sept., 20.00 - 21.30 Uhr, Onlinevortrag
Mittwoch, 22. Sept., 15.00 - 18.00 Uhr, Spaziergang
Treffpunkt: Sammlung Domnick, Niirtingen

B | Dr.Emanuel Gebauer, Kunsthistoriker und Religionspa-
dagoge, Leiter der keb im Landkreis Esslingen

5,00 € je Person und Abend (zzgl. evtl. Gruppenumlage
fur Fahrtkosten und Eintritte)

Anmeldung: Tel. 0711 - 38 21 74,info@keb-esslingen.de
Die Anmeldung ist bis zum Ende des Onlinevortrages
moglich.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildungim
Landkreis Eslingen
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BILDUNGSREISEN

»Klang und Raum*
Orgelreise ins Oberallgdu nach Kempten, Immenstadt,
Sonthofen und Oberstdorf 13. bis 17. Oktober 2021

Inmitten wunderschoner Alpenlandschaft erwartet Sie eine
kulturelle und musikalische Reise zu neun sehens- und
horenswerten Orgeln aus verschiedenen Jahrhunderten. Zu
jeder Orgel wird es eine Fiihrung geben, bevor der Organist
Hans Martin Kroner aus Bad Uberkingen in bewahrter Weise
passend zu den jeweiligen Instrumenten Werke aus unter-
schiedlichen Jahrhunderten prasentiert, charmant ergénzt
durch kurzweilige Anekdoten und Geschichten. Hierbei bleibt
genligend Zeit, die Orgeln aus der Nahe zu betrachten und
dem Organisten tber die Schulter zu schauen.

Fur kunsthistorische Fragen steht Ihnen Dr. Emanuel Ge-
bauer als Kunsthistoriker wahrend der gesamten Reise zur
Verfligung. Die Gesamtleitung und Organisation liegt in den
Handen der Bildungsreferentin Christine Scholder.

Unser Reisekonzept richtet sich bewusst an alle, die Freude an
der Orgelmusik und Interesse an Kirchenbau und -architektur
haben. Man muss kein Orgelexperte sein.

Damit Sie sich ein Bild von dieser aulRergewdhnlichen Reise
machen kénnen, bieten wir einen Infoabend an, an dem Sie
aukerdem eine musikalische Uberraschung erwartet.

Infoabend:

Donnerstag, 15. April 2021 um 19.00 Uhr im Kath.
Plochingen, Gemeindezentrum St. Konrad, Hinden-
burgstr. 57; Anmeldung bis 8. April

Orgelreise:
Mittwoch, 13. Oktober bis Sonntag, 17. Oktober 2021
Anmeldung bis 15. Juni

Christine Scholder, Bildungsreferentin, Gesamtleitung
Hans Martin Kroner, Organist
Dr. Emanuel Gebauer, Kunsthistoriker, Religionspadagoge

Reisepreis: ca. 490,00 € pro Person

Beinhaltet Unterkunft mit Friihstlck, Reiseleitung,
Flhrungen und Konzerte und alle Transferfahrten im
Rahmen des Programms. Die Mahlzeiten sind nichtim
Reisepreis enthalten. Anmeldeunterlagen bitte Anfordern

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen und Partner

34



BILDUNGSREISEN

Urban-Sketching-Treffen: ,,Berlin-Berlin“
Stadtzeichnen in Berlin

Ein Bleistift oder Kugelschreiber und ein Zeichenblock. Nun
bitte noch ein interessanter 6ffentlicher Ort, drinnen oder
draufen, und ein Treffen: Urban Sketchers finden sich zu
Zeichentreffen bzw. Sketchcrawls zusammen, um Zeit und
Augenblick in der Stadt zu verlangsamen, bildnerisch festzu-
halten. An diesem Wochenende treffen wir uns nach gemein-
samer oder getrennter Anreise zu einem Zeichenwochenende
in Berlin, unser zentral gelegenes Hotel dient uns als ,Base
Camp*. Von hier aus schwarmen wir in Themengruppen aus,
zu denen wir uns frei nach Belieben einteilen, und treffen uns
regelmalig wieder, um uns Uber die zeichnerischen ,Ber-
lin-Erfahrungen® auszutauschen. Die Orte in Berlin, belebte
AulRenrdume, inspirierende motivisch interessante Innenwel-
ten werden uns zu Beginn am ersten Abend zusammen mit
verschiedenen Berlin-Tipps gegeben. Uns interessieren dabei
die verschiedenen Stadtkulturen in ihren dynamischen Ge-
gensatzen von Ost und West, Alt und Neu, Arm und Reich, von
hochbedeutender Statte und beschaulichem Kietz. Wir treffen
uns mit den Berliner Urban Sketchers, zeichnen gemeinsam,
tragen unsere Arbeiten zusammen und lernen voneinander.

Freitag, 25. Juni 2021, 21.00 Uhr bis
Sonntag, 27. Juni, ca. 20.00 Uhr (Riickkehr Esslingen)

Enthalten sind 2 Ubernachtungen mit Frithstiick sowie
Kurseinheiten unter kiinstlerischer Leitung.
Kurs und Unterbringung nicht zu trennen.

Die Anreise erfolgt entweder individuell oder durch ver-
bindliche Anmeldung bei unserer DB-Bahnreise-Grup-
penbuchung. Fordern Sie die Anmeldeunterlagen an!

Begleitung durch das keb Team
ca. 200,00 € zzgl. Anreise

Anmeldung bis 10. Mai 2021: keb Esslingen
Tel.0711-3821 74| info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung im Land-
kreis Esslingen und Partner
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»Friihling lasst sein blaues Band .. .*
In der Reihe: Unterm Walnussbaum

Wir feiern den Beginn des Friithlings mit Liedern und Tanzen,
mit Texten und kreativem Tun. Dabei begleiten uns die vielen
Wildkrauter und Frihlingsblumen, die jetzt schon ihr griines
Blattkleid und ihre bunte Blitenpracht aus der Erde schieben.

Freitag, 19. Marz 2021
17.00 - 19.00 Uhr

Esslingen
Klostergarten, Miinster St. Paul

Ingrid Wiesler, Krduterfrau, Sozialarbeiterin
10,00 € (zzgl. 5,00 € flr Material)

Anmeldung bis 10. Marz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen

Die seniorengerechte Wohnung
Onlineseminar

Mit zunehmendem Alter wird es immer schwieriger selbstan-
dig und sicher in der eigenen Wohnung zu leben. Viele kleine
und groRere technische Helferlein bis hin zur vollvernetzten
Wohnung kénnen uns dabei unterstitzen. Dieser Vortrag
zeigt wie die Technik uns helfen kann.

Mittwoch 26. Marz
16.00 Uhr

Bernhard Peitz
Die Teilnahme ist Kostenfrei

Anmeldung bis 12. Marz 2021:

Tel.: 0151-5599 24 47(AB), bpeitzl@web.de

Die Veranstaltung findet als Video-Konferenz tiber die
Plattform Zoom statt. Sie erhalten nach Anmeldung.
die Zugangsdaten und eine Anleitung.

Veranstalter: KAB Baltmannsweiler/Aichwald
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Griinzeug von der Wiese
Krauterwanderung im Friihling

Den Léwenzahn kénnen wir jetzt auf jedem kleinen Fleckchen
Erde vor unserer Haustlre entdecken. Was uns aber sonst
noch bliht und griint, das entdecken wir bei einer Wande-
rung durchs Korschtal. Wir lernen die wichtigsten Frithlings-
wildkrauter kennen, wir erfahren, wie wir sie in der Kiiche aber
auch in der Hausapotheke einsetzen kénnen, wir sammeln

sie und kosten sie in leckeren Rezepten. Sollte coronabedingt
keine Verkdstigung moglich sein riihren wir statt dessen eine
Heilsalbe. Bitte eine Stofftasche fiir das Sammelgut und eine
Schere mitbringen.

[ | Freitag, 23. April 2021
16.30-20.00 Uhr

E | Ostfildern
Treffpunkt: Haltestelle Kreuzbrunnen, die Wanderung
endetin Nellingen

[ | Ingrid Wiesler, Krauterfrau, Sozialarbeiterin

10,00 € (zzgl. 5,00 € fir Material und Lebensmittel vor
Ort zahlbar)

Anmeldung bis 16. April: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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Nachhaltig leben, der Umwelt etwas Gutes tun!
Was Sie als Familie konkret tun kénnen

Wie kann man als Familie umweltbewusst leben und seinen
Kindern dieses wichtige Thema kinderleicht nahe bringen? Im
Fokus steht die ganze Familie und deren alltdglichen Moglich-
keiten, einen Beitrag zur besseren Umwelt zu leisten. Zahlen
und Fakten zur aktuellen Situation der Umwelt runden den
Vortrag ab.

Vortrag im Rahmen der Vortragsreihe ,Kinderleicht” bei der
O6kumenischen Familienbildungsstatte Esslingen

Montag, 26. April 2021
19.00 - 21.15 Uhr

Esslingen,
Okumenische Familienbildungsstétte (FBS),
Berliner Str. 27

Elke Worfel, Naturheilkundeberaterin DNB®
500 €

Anmeldung unter: www.fbs-esslingen.de
Unter Kursnummer 2021-H004

Veranstalter: Okumenische Familienbildungsstatte Ess-
lingen zusammen mit der keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen
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Krauterweih - Schnitterin

Um den 15. August — dem Fest Marid Himmelfahrt — werden
seit alters her Erntefeste gefeiert. In vielen Gegenden ist es
auch heute noch tblich, Krauterstraufe zu schneiden. Diese
werden gesegnet und sollen in der dunklen Jahreszeit vor vie-
lerlei Gefahren schiitzen und uns ihre Heilkraft zur Verfligung
stellen. Wir erfahren viel von den alten, auch vorchristlichen
Traditionen, stellen unser eigenes Krauterbiischel zusammen
und lernen die verwendeten Krauter ndher kennen. Wir feiern
gemeinsam ein Ritual, das mit einer Krdutermahlzeit endet.
Der Kurs findet teilweise im Freien statt, deshalb bitte auf
wetterangepasste Kleidung achten. Bitte bringen Sie eine
Schere mit.

Montag, 16. August 2021
17.00 - 20.00 Uhr

Ostfildern-Nellingen
Treffpunkt: Labyrinth im Klosterhof in

Ingrid Wiesler, Krduterfrau, Sozialarbeiterin

10,00 € (zzgl. 5,00 € flr Material und Lebensmittel
vor Ort zahlbar)

Anmeldung bis 31.Juli .: keb Esslingen
Tel. 0711 - 3821 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen in Kooperation mit der Katholi-
schen Gesamtkirchengemeinde Ostfildern

39



PHILOSOPHIE - THEOLOGIE - ETHIK

Mit Gott Staat machen - Christliche Ethik

zwischen Religion und Politik
Sulzgrieser Gesprache - Onlinevortrag

Auch vor Corona, als alles noch gut war, ist tberall im Land
ein Unbehagen zu spliren gewesen. Trotz 75 Jahren Frieden,
sinkender Kriminalitdt und immer noch ordentlich laufender
Wirtschaft sind viele nicht zufrieden. Das gilt auch fiir man-
che Christen. Sie fragen: Braucht der Staat im Dickicht der
Themen mehr Orientierung durch Religion? Abtreibung oder
Altersarmut, Homo-Ehe oder Fliichtlingspolitik, Klimaschutz
oder Multikulti - wer hat da die Wahrheit gepachtet? Nach
welchen Werten wird Deutschland eigentlich regiert und wo
kommen diese Werte her? Sind Kirche und Staat wirklich
getrennt? Antworten gibt auch eine nicht mehr ganz junge
Partei, die mit Begriffen wie ,wertkonservativ‘ und ,familien-
freundlich® auch in christlichen Kreisen wirbt. Religionsfrei-
heit fir alle und eine Vielfalt der Lebensstile werden von der
selbsternannten ,Alternative“ freilich abgelehnt.

Bei den Sulzgrieser Gesprachen schaut der Theologe,
Horfunkjournalist und Buchautor Andreas Malessa in das
Grundgesetz sowie in Parteiprogramme. Er untersucht, ob
und welche biblische Traditionen sich darin finden. Und er
diskutiert mit seinen Zuhdrern, woran sich Christen politisch
orientieren kdnnen.

Mittwoch, 3. M&rz 2021
20.00 Uhr

Andreas Malessa
Anmeldung unter: SulzgrieserG@web.de

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Esslingen-
Sulzgries, Katholischen Kirchengemeinden St. Paul und
St. Katharina, Esslingen in Kooperation mit dem Evan-
gelischen Bildungswerk im und der keb Katholischen
Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen
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Christliche Kunst A @ )\
im Kirchenjahr Y Onfioesersoure o0

Mit Jérg Zink in Bild d . '
Telxte:rtgiu:':h ::I';e ILasi:;:enit DR ANblE,LhE,ﬂ.

Das Spannungsfeld zwischen Wort

und Bild hat gerade im Christentum einen grofben Gedanken-
reichtum Uber Gott und die Welt hervorgebracht. Christliche
Kunstgeschichte ist ein immer wieder neu ansetzender Versuch,
den im Wort verkiindeten Glauben personlich zu durchdringen.
Die Malerei hat zu allen Zeiten Mittel gefunden, staunen zu ma-
chen und mit Fragen zu spielen, die fir den religiosen Menschen
offen bleiben.

Das ,Kirchenjahr* verwandelt die lineare Vorstellung der

Zeit in ein zyklisches Feiern der Glaubensgeheimnisse. Kunst
im Kirchenjahr kann also als auch als meditativ suchendes
Umkreisen von Glaubenserfahrungen aus der Geschichte
verstanden werden. Der Theologe J6rg Zink (1922 - 2016) hat
sich intensiv damit befasst.

Die Online-Abende beginnen jeweils mit einem Impulsvortrag
zu einem von Jorg Zink mit Bildern und Texten ausgesuchten
Thema, mit dem wir in die christliche Kunst dazu einfiihren.
Danach ist furr diejenigen, die Uber den Vortrag hinaus Zeit
haben, Gelegenheit ins Gesprach zu kommen. Jede Einheit
schliefst mit Buchempfehlungen.

Donnerstag, 11.Mdrz  Thema: Schépfung
Donnerstag, 18. Mdrz  Thema: Menschenbilder
Donnerstag, 25. Mdrz ~ Thema: Tod und Ewigkeit
Donnerstag, 30. Mdrz  Thema: Passion und Ostern
Jeweils 18.00 - 19.30 Uhr

Dr. Emanuel Gebauer, Kunsthistoriker
und Religionspadagoge

5,00 € je Person und Abend

Anmeldung: keb Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74,
info@keb-esslingen.de

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird lhnen zugesandt.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildungim
Landkreis Esslingen
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Lectio Divina in der Fastenzeit - Online!

Wir setzen unser Engel-Worte Projekt vom Advent in der
Fastenzeit fort. Dazu treffen wir uns viermal im Médrz montags
per Zoom. Der 5. Termin wird nach Ostern hoffentlich in Pra-
senzform im Gemeindehaus Kemnat stattfinden konnen, falls
nicht dann nochmals per Zoom.

Themen und Inhalte:
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Montag, 8. Marz, 18.00 - 19.30 Uhr

Offenes Treffen zu Engelworten quer durch die Bibel
Bei diesem ersten Treffen gibt es auch Zeit fir eine
Einfihrung bzw. Handhabung der Technik und wie wir
unsere spirituellen Raume vor dem PC gestalten kdnnen.

Montag, 15. Mdrz, 18.00 - 19.30 Uhr
Ich bin mit Dir! Der Engel am brennenden Dornbusch
und beim Auszug aus Agypten (Ex 3; Ex 23),

Montag, 22.03. 18.00 - 19.30 Uhr
Der HERR sei mit Dir! Eine unglaubliche Engelerzahlung
aus dem Richterbuch (Ri 6)

Montag, 29. Mdrz, 18.00 - 19.30 Uhr
Steh auf und iss! Sonst ist der Weg zu weit fiir Dich! Elija
flieht in die Wiiste (1 Kon19)

Montag, 12. April, 18.00 - 19.30 Uhr
Warum weinst Du? Der Ostermorgen (Joh20)

Anmeldung und Informationen:
Bettina Eltrop, Tel. 01512 -539 82 89

Die Lesebldtter konnen als Pakete in den Kirchen abge-
holt werden. Alternativ kann man die Schriftstelle auch
in der eigenen Bibel mitlesen.

Wer keinen eigenen Computer hat oder keine ausrei-
chende Internetverbindung, kann sich im Pfarrbiiro
melden. Tel.: 07 11 -252836-20

Wir suchen nach Losungen, dass man zu Gast in einem
anderen Haushalt sein kann, natirlich unter Einhaltung
der Hygieneregeln. Alle, die Gastplatze anbieten moch-
ten, kdnnen sich ebenfalls im Pfarrbiiro melden.

Veranstalter: Kath. Gesamtkirchengemeinde Ostfildern
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Guter Gott und Tod am Kreuz - Onlineseminar
Sulzgrieser Gesprache

Die Menschen sind gerettet, weil Gott ihnen die Stinden ver-
gibt. Das geschieht im einmaligen Leiden und Sterben seines
Sohnes am Kreuz. So die tiberlieferte Deutung des Gesche-
hens von Karfreitag und Ostern. Doch braucht ein guter Gott
ein solch grausiges Opfer? Kann ein allmachtiger Gott nicht
ohne (Vor-)Leistung vergeben? Diesen Fragen gehen mitten
in der Passionszeit die Sulzgrieser Gesprache nach. Es spricht
Pfarrer Dr. Martin Wendte aus Ludwigsburg. Geschichten

um Opfer oder gar Sihneopfer waren in der biblischen und
antiken Welt weit verbreitet. In diesen heute fremden Bildern
schwang damals auch Hoffnung mit. Es ging immer auch um
Gottes Liebe, um Gottes Handeln fiir die Menschen. Daran
anschlieftend kann heute Giber aktuelle Deutungen des Todes
am Kreuz nachgedacht werden. So sehen viele Glaubende im
Kreuz selbst ein Symbol fiir die bevorstehende Auferstehung
und das Heil der Welt. Doch ein beunruhigender Rest wird
bleiben. Das Kreuzesgeschehen hat auch etwas Dunkles,
Verstorendes, das durch keine Erklarung ganz aufgehellt und
ruhiggestellt werden kann.

Mittwoch, 17. Marz 2021
20.00 Uhr

Dr. Martin Wendte, Pfarrer

Anmeldung unter: SulzgrieserG@web.de

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Esslingen-
Sulzgries, Katholischen Kirchengemeinden St. Paul und
St. Katharina, Esslingen in Kooperation mit dem Evan-
gelischen Bildungswerk im und der keb Katholischen
Erwachsenenbildung im Landkreis Esslingen
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Glaubenskurse 3 @ I
Orfineseminare ,_-’

online und in echt 1,
Online Informations- und

Beratungsabend fiir Engagierte DRANhluhm

in Gemeinden und Initiativen

Glaubenskurse in verschiedensten Formen und Umféangen sind
seit jeher ein wichtiges Angebot katholischer und evangeli-
scher Erwachsenenbildung. Hier sind in den letzten Jahren
mehrere interessante Konzepte entstanden, die je nach Zeit
und Anspruch besonders in den Kirchengemeinden geeignet
sind z. B. von Ehrenamtlichen organisiert und von (wechseln-
den) Hauptamtlichen Theolog*innen oder Religionspadago-
g*innen begleitet zu werden. Eine Variante stellen Onlinekurse
dar - seit vielen Jahren und schon lange vor ,Corona®.

Letztere sind seit der Krise sehr beliebt, denn schlieflich
erlauben Onlinekurse manchmal besser als Prasenzseminare,
die Teilnahme, z. B. wenn Interessierte abends familiar ge-
bunden sind. Emanuel Gebauer stellt an diesem Onlineabend
verschiedene Kurskonzepte vor, die er teilweise selbst ,real*
durchgeflhrt hat. Vorgestellt werden sowohl Présenz- als auch
Onlinekurse. Alle Kurse werden den Mitgliedergemeinden der
keb Landkreis Esslingen mitsamt der finanziellen Férderung
angeboten. Das heil3t, diejenigen, die sich nach dem Bera-
tungsabend fiir ihre Gemeinde zur Durchfiihrung des Kurses
entschlieflen, erhalten die volle Unterstiitzung durch die keb,
finanziell personell.

Freitag, 10. Mai 2021
19.00 - 21.00 Uhr, Technikcheck 18.45 Uhr

Dr. Emanuel Gebauer, Leiter der Keb Esslingen

7.00 € (Kostenfrei fir Engagierte in der Erwachsenen-
bildung aus den Kirchengemeinden und Verbanden im
Katholischen Dekanat Esslingen-Nirtingen)

Anmeldung bis 4. Marz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fiir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird lhnen zugesandt.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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,,Gute Nacht. Frohe Ostern!*
Adieu. Auf Wiedersehen

Es gehdrt zum Lebensstil, wie Menschen ihren Tag beginnen
und wie sie ihn beenden. Wie sie das Leben feiern und wie

sie Ubergdnge gestalten. Unsere schonsten Kindheitserinne-
rungen haben oft mit groRen Festen und kleinen Ritualen zu
tun. Die Reihe ,Gute Nacht. Frohe Ostern® will mit Impulsen,
Hintergriinden und praktischen Beispielen zu einer hilfreichen
und schdnen Gestaltung von Lebensiibergangen ermutigen.
Auch Menschen, die keine oder eine unterschiedlich ausge-
pragte religiose Haltung haben, werden fiir ihr (Familien-)
Leben passendes finden. Weitere Abende der Reihe finden Sie
unter www.fbs-esslingen.de .

Montag, 13. Mdrz 2021
20.00 - 21.30 Uhr

Esslingen, Okumenische Familienbildungsstétte (FBS),
Berliner Str. 27

Cornelia Krause, ev. Pfarrerin

500€

Anmeldung unter: www.fbs-esslingen.de
Kursnummer 2021-H030

Veranstalter:
Okumenische Familienbildungsstétte Esslingen in
Kooperation mit Kloster in der Stadt
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Erinnern und Erzdhlen
Wortwege aus der Einsamkeit, Onlineseminar

In diesen Zeiten der Corona-Pandemie sind viele Menschen in
Gefahr zu vereinsamen. Wer keinen Besuch mehr bekommen
darf, bleibt allein. Wer allein wohnt, darf nur sehr begrenzt
Besuch haben. Grofteltern und Enkel, Kinder und Eltern, Freun-
dinnen und Freunde sind auf technische Mittel angewiesen,
um sich nicht vollends aus den Augen zu verlieren. Doch wenn
der Alltag stillsteht, ist Zeit sich zu erinnern. Die Erinnerung

an gliickliche Zeiten, an Ereignisse, die das Leben runder und
reicher gemacht haben, werden selbst zu Gliicksmomente und
verlangen danach erzahlt zu werden. Vielleicht erinnern wir
uns bisweilen nur, um erzahlen zu konnen. Jeder Mensch kann
sich erinnern und jeder Mensch kann davon erzdhlen. Hier ist
die Gelegenheit, Erinnerungen und Erzéhlungen mit anderen
zu teilen. Anregungen bekommen Sie im Voraus zugeschickt.

Dienstags, 4., 11. und 18. Mé&rz 2021
jeweils 19.00 - 20.30 Uhr, Technikcheck 18.45 Uhr

Dr. Michael Krdmer
5,00 € je Person und Abend

Anmeldung bis jeweils 1 Arbeitstag vor jedem Treffen:
keb Esslingen, Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird Ihnen zugesandt.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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Resilient durch die Krise - Onlineseminar
In drei Schritten zu mehr Achtsamkeit und innerer Starke

Wir leben in bewegten Zeiten. Die Welt verandert sich und
viele fiihlen sich durch die dulkeren Umsténde stark herausge-
fordert oder erleben diese Zeit als personliche "Wiistenzeit".
Diese Zeit bietet uns jedoch auch die Moglichkeit, uns neu
auszurichten, authentischer zu werden und unsere innere
Starke zu entwickeln. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie
ihre Achtsamkeit und innere Starke im Alltag férdern kdnnen.
Sie erhalten eine Methode an die Hand, mit der sie spiiren
und erkennen, was sie selbst beeinflussen kdnnen und wo
sich die Grenzen ihres Einflussbereiches befinden. Somit
starken sie ihre Fahigkeiten, um mit belastenden Situationen
gestarkt und gelassener umgehen zu kénnen.

Montags, 8., 15. und 22. Mdrz 2021,
jeweils 19.30 - 21.30 Uhr, Technikcheck 19.15 Uhr

Andreas Rieck, Coach im Bereich Resilienz
und Kommunikation

69,00 € je Person, gesamter Kurs

Anmeldung bis 5. Marz: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Mit Anmeldebestatigung erhalten Sie alle weiteren
technischen Informationen und eine schriftliche Anlei-
tung (Zoom). Technische Voraussetzung ist entweder
ein PC/Laptop mit Webcam oder ein Smartphone.

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildungim
Landkreis Esslingen
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Wege durch die Trauer in Neuhausen a.d.F.
Gesprachsgruppe fiir Trauernde

,Man kann den Tod eines geliebten Menschen tief und innig
beklagen und doch in Hoffnung und selbst Heiterkeit weiter-
leben® (Theodor Fontane). Was Menschen durchleben, die
den Verlust eines Angehdrigen betrauern, ist fiir AuRenstehen-
de kaum nachvollziehbar. Wahrend sie beim Tod und bei der
Beerdigung oft noch viel Anteilnahme erfahren, erwartet man
von ihnen nach ein paar Monaten, spatestens nach einem
Jahr, dass sie wieder zur Tagesordnung libergehen. Aber
Trauer will durchschritten sein und durchlebt werden. Die
Trauergruppe ist ein Ort, wo man sich gegenseitig Mut macht,
neue Schritte ins Leben zu gehen.

Montag, 8. Marz, 12.04., 10.05., 14.06., 12.07., 13.09.,
11.10,,08.11.,13.12.2021
Jeweils montags, 19.30 - 21.00 Uhr

Neuhausen
Kath. Gemeindehaus, Klosterstrale 8

Informationen und Kontakt:
Petra Raditsch, Tel. 0711 -391 1339, 0176 - 21 25 37 89,
beratungen_pr@gmx.net

Veranstalter:
Caritasstiftung St. Petrus und Paulus Neuhausen

Trauercafé MiT Wendlingen

Trauer ist der Weg, einen schweren Verlust zu verarbeiten.
Bleiben Sie nicht allein! In einem Gespréach mit anderen Trau-
ernden, kdnnen Sie fiir sich selbst Wege finden, wie Sie auf den
Verlust in Threm Leben antworten méchten. Dazu brauchen Sie
Austausch, Zeit, Ruhe, Innehalten und Gespréche.

21.Marz 2021
Weitere Termine: 11.04., 16.05., 06.06., 18.07., 19.09.,
17.10,,21.11,,12.12. jeweils 14.30 - 16.30 Uhr

Wendlingen
Treffpunkt MiT Stadtmitte Wendlingen, Raum 02/9

Kontakt und Informationen:
Heide Mayer, Tel. 0 70 24 - 34 72
Renate Matrohs, Tel. 0 7022 -21 07 84
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Trauercafé T im Eckpunkt Kirchheim

Im Café T kommen Trauernde mit Menschen, die in einer dhn-
lichen Situation sind, ins Gesprach. Gemeinsam tauschen sie
sich Giber einen Impuls zum Trauerweg aus. Einzelgesprache
und auch die Vermittlung von Einzelbegleitung sind moglich.

jeweils mittwochs 15.00 - 17.00 Uhr

Kirchheim
Café Tim Eckpunkt, Hindenburgstrale 4,

Informationen und Kontakt:
Sandra Beck, Tel. 070 21-92092 27
Gabi Goebel, Tel.0 70 23-63 74

Veranstalter:
Arbeitsgemeinschaft Hospiz Kirchheim/Teck

Trauercafe ,,Zuversicht“ Filderstadt
Offene Gruppe

Das Trauercafé ,Zuversicht“ [&dt alle trauernden Hinterbliebe-
nen in Filderstadt, die sich angesprochen fihlen, herzlich zum
Gespréach ein.

Jeden 2. Montag im Monat
15.00- 17.00 Uhr

Filderstadt- Bernhausen
Haus am Fleinsbach, Talstr. 33

Ehrenamtliche Hospizbegleiter

Kontakt und Informationen:
Elisabeth Allgduer, Tel. 07 11 - 77 27 00
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,,Café Regenbogen“
Trauercafé im Biirgertreff Niirtingen - offene Gruppe

Das Trauercafé bietet trauernden Menschen die Moglichkeit
der Begegnung mit anderen Betroffenen. Im Austausch und
Gesprach kann sich gegenseitiges Verstédndnis entwickeln und
Unterstiitzung in einer schwierigen Zeit bieten.

Termine 2021: 16.03., 20.04., 18.05., 22.06.,20.07., 21.09.,
19.10.,,16.11,,21.12. jeweils dienstags, 17.00 - 19.00 Uhr

Nlrtingen
Café Regenbogen, Marktstralbe 7, Eingang seitlich

Trauerbegleiter-Team der AG Hospiz

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft Hospiz Nirtingen
Hechinger Str. 12, 72622 Nirtingen,
Tel. 07022 - 93 277-30, info@ag-hospiz-nuertingen.de

»SpazierWandern“ fiir Trauernde

Wir laden Sie ein, sich gemeinsam mit anderen auf den Weg
zu machen und fiir eine Zeit den Alltag zu verlassen. Erste
Schritte wagen nach dem Verlust, herausgehen und Kontakt
suchen. Sie kdnnen den Weg in aller Stille gehen oder auch
mit anderen ins Gesprach kommen, den eigenen Gedanken
nachhé&ngen und Natur erleben. Wir gehen mit leichten
Anstiegen Uber Feld-, Wald- und Asphaltwege und kommen
nach etwa zwei Stunden zum Ausgangspunkt zuriick. Es
besteht die Moglichkeit zur gemeinsamen Einkehr. Gutes
Schuhwerk und eine angepasste Kleidung sind erforderlich.
Ein Getrénk fir unterwegs ist empfehlenswert.

Jeden ersten Samstag im Monat um 13.00 Uhr
10.04., 05.06.,07.08.,02.10., 04.12.

Neuffen

Parkplatz Sportplatz Spadelsberg

Bei unbesténdiger Wetterlage Riickfragen unter
Tel.0160 /9626 1519

Trauerbegleiter-Team der AG Hospiz

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft Hospiz Nirtingen
Hechinger Str. 12, 72622 Nirtingen,
Tel. 07022 - 93 277-30, info@ag-hospiz-nuertingen.de
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Trauernetzwerk von Eltern fiir Eltern

Nach dem friihen Tod eines Kindes ist die eigene Fassungslo-
sigkeit und Trauer unermesslich. Doch im Umfeld stofst man
nicht selten auf Unverstandnis und Hilflosigkeit. Betroffene
Eltern treffen sich um ihre dhnlichen Erfahrungen zu teilen,
um in einem geschiitzten Rahmen den eigenen Schmerz, die
Trauer und die vielfaltigen Geflihle auszudricken, vonein-
ander zu horen, zu lernen welche Wege durch die Trauer be-
schritten werden kénnen und um zu erleben, dass man nicht
alleine ist mit seinem Schmerz. Angesprochen sind alle Eltern,
deren Kind zu irgendeinem Zeitpunkt vor, wéhrend oder bald
nach der Geburt gestorben ist. Die katholische Klinikseelsor-
gerin Sabine Mader begleitet diese Treffen. Die Gruppe ist
der Initiative REGENBOGEN ,Gllicklose Schwangerschaft” e.V.
angeschlossen.

Jeden zweiten Dienstag im Monat von 20-22 Uhr
Genaue Termine auf Anfrage

Esslingen,
Gemeindehaus der Johanneskirche in, Neckarstr. 84

Susanne Englert, Klinikseelsorgerin

Kontakt und Informationen:
Anke Keil, Tel. 07 11 - 50 87 36 33, anke.keil@ccyd.de
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Trauercafé Lichtblick Wernau
»Geteiltes Leid ist halbes Leid*

Sie haben einen Menschen verloren, der lhnen viel bedeutet hat?
Im Trauercafé konnen Sie erzéhlen, wir horen Ihnen gerne zu. Mit
der Zeit, auch im Gesprach mit anderen Trauernden, kann sich
lhre Trauer verdndern, wir geben ihr und Ihnen Raum dafur.

Jeden 2. Donnerstag im Monat von 17.30 - 19.00 Uhr
11.03., 08.04.,20.05., 10.06., 08.07., 09.09., 14.10.,
11.11.,09.12.

Wernau, Seniorenzentrum St. Lukas,
rechter Gruppenraum EG, Kirchheimer Str. 20

Team Trauercafé
2,00 € flr Verzehr

Kontakt: Harald Haase Tel. 0 71 53 - 9 29 80 60 und Heide
Antoniewicz, Tel. 0 71 53 -2 54 87

Veranstalter: Okum. Verein fiir Soziale Aufgaben Wernau

,,Café fiir Trauernde* in Ostfildern Ruit

So individuell jede/r Trauernde den eigenen Trauerprozess
durchmacht, gibt es doch auch Verbindendes und Gemein-
sames auf dem Trauerweg, das wir aufzeigen wollen. Dazu
bereiten wir jeweils einen Impuls zum Nachdenken vor und
bieten den Austausch in der Runde an. Ein Besuch des Trauer-
cafés ist jederzeit moglich und es besteht keine Verpflichtung,
regelmalig zu kommen.

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 16.00 - 18.00 Uhr

Ostfildern, Im Treffpunkt Ruit, Scharnhauser Str. 25

Spaziergang fiir Trauernde Ostfildern

Gemeinsam gehen wir ca. 1 2 Stunden, es gibt dabei kurze Pau-
sen flr Impulse und anschlieRend die Moglichkeit zur Einkehrin
der Oase der medius-Kliniken in Ruit. Die Termine fiir die Spazier-
gange sind meistens samstags und kénnen bei den Trauerbeglei-
terinnen des Hospizdienstes Ostfildern erfragt werden.

Treffpunkt ist die Haltestelle an der Medius-Klinik

Veranstalter und Informationen: Hospizdienst
Ostfildern, Christa Schlecht Tel. 0711 -341 53 36
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Trauercafé Regenbogen Plochingen
Fiir Menschen auf dem Trauerweg

Termine: 29.03.,26.04.,31.05., 28.06., 26.07., 30.08.,
27.09.,25.10.,29.11.,20.12. jeweils am letzten Montag
des Monats von 16.00 - 18.00 Uhr

Plochingen
Haus Edelberg Seniorenzentrum, Eisenbahnstr. 54

Informationen: Team Trauercafé, Tel. 0157 - 3013 8867,
hospizgruppe-deizisau-altbach@t-online.de

Veranstalter:

Trauerbegleitung Deizisau-Altbach, Plochingen sowie
Reichenbach-Hochdorf-Lichtenwald in Zusammenar-
beit mit den jeweiligen Hospizgruppen, , Hospizgruppe
Deizisau und Altbach mit Johanniterstift Plochingen

Trauertag

Miteinander wollen wir uns mit diesem Thema beschaftigen
und uns in einer vertrauensvollen Atmosphare unseren ganz
unterschiedlichen Erfahrungen und Geflihle zuwenden. Dabei
konnen wir alle voneinander lernen und uns gegenseitig
dabei unterstitzen, den eigenen Trauerprozess besser zu ver-
stehen, ihn anzunehmen und ihm heilend zu begegnen. Unser
Ziel ist es, gute Erfahrungen und tragende Impulse von die-
sem gemeinsamen Tag auch in unseren personlichen Alltag
mit hineinnehmen zu kdnnen. Wir werden dazu miteinander
sprechen und ein wenig kreativ sein.

Samstag, 13. November 2021
9.30 - 16.00 Uhr

Deizisau
Evang. Gemeindehaus, Kirchstr. 4

Anmeldung:

Hospizgruppe Deizisau und Altbach mit Johanniterstift
Plochingen, Im Kelterhof 3, 73779 Deizisau

Frau Schmid 01 74 - 300 03 97,
hospizgruppe-deizisau-altbach@t-online.de

Veranstalter: Trauerbegleitungsgruppe Deizisau und
Altbach, Plochingen, Reichenbach-Hochdorf-Lichten-
wald in Zusammenarbeit mit den jeweiligen Hos-
pizgruppen, Hospizgruppe Deizisau und Altbach mit
Johanniterstift Plochingen
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Trauercafé ,,Ausblick
Offene Gruppe

Das Trauercafé Ausblick ist ein offener Treffpunkt fir Trau-
ernde einmal im Monat sonntags. In geschiitztem Rahmen
begegnen sich Menschen, die Ahnliches erlebt haben. Es
kann miteinander geredet, geschwiegen, gelacht und geweint
werden, und vielleicht lassen sich so neue Wege entdecken.
Trauerbegleiter*innen stehen fiir Gespréache zur Verfiigung
und geben Anregung. Einzelbegleitungen auf Anfrage.

Termine bitte erfragen bei Hospiz Esslingen
Begleitung durch ausgebildete Trauerbegleiter*innen

Trauergruppe
Geschlossene Gruppe

Eine Trauergruppe bietet Unterstltzung fiir eine begrenzte
Zeit und in geschitztem Rahmen. Die Trauernden kommen
dabei mit Menschen in Kontakt, die &hnliche Erfahrungen
gemacht haben, und kdnnen neue Perspektiven entwickeln.
Eine Anmeldung und ein Vorgesprach sind erforderlich.

Beginn zweimal im Jahr.
Termine bitte erfragen bei Hospiz Esslingen
Begleitung durch ausgebildete Trauerbegleiter*innen

»Trauerschritte - Spaziergange fiir Trauernde
Offene Gruppe

Einmal im Monat bietet das Hospiz Esslingen einen gemach-
lichen Spaziergang am Sonntagnachmittag von etwa zwei
Stunden Dauer an. Es ist die Moglichkeit, sich mit Anderen auf
den Weg zu machen, in der Natur zur Ruhe zu kommen oder
mit Wahrnehmungsibungen auch Neues zu entdecken. Die
Spaziergange finden bei jedem Wetter statt.

Immer am 3. Sonntag im Monat jeweils ab ca. 14.30 Uhr

Esslingen und Umgebung. Treffpunkte werden in der
Presse und auf der Website www.hospiz-esslingen.de
trauer/trauerschritte/ bekannt gegeben.

Begleitung durch ausgebildete Trauerbegleiter*innen
Anmeldung bis jeweils Donnerstag vor dem Termin

Veranstalter und Kontakt:

Hospiz Esslingen der Ev. Gesamtkirchengemeinde,
Tel. 0711 136320-10, trauer@hospiz-esslingen.de,
www.hospiz-esslingen.de
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Café fiir Trauernde Echterdingen
Offene Gruppe

Wir méchten thnen als Trauernde Raum geben, so zu sein, wie
Sie sich gerade in ihrer Trauer fiihlen. Sie lernen Menschen
mit ahnlichen Erfahrungen kennen, mit denen Sie sprechen
oder auch schweigen koénnen.

Jeden letzten Montag im Monat von 18.00 - 20.00 Uhr
Echterdingen, Zehntscheuer, Maiergasse 8

Team Café fir Trauernde

Veranstalter: Hospizgruppe Leinfelden-Echterdingen,
Tel. 0151 - 14 86 94 26

TrauerTreff am Abend in Echterdingen

Wir bieten eine Gesprdchsrunde zu einem Thema an. Sie ler-
nen Menschen mit dhnlichen Erfahrungen kennen, mit denen
Sie sprechen oder auch schweigen kdnnen.

Jeden ersten Montag im Monat 18.00 - 20.00 Uhr
Musberg, Gemeindehaus Heilig Kreuz, Holderlinstr. 5

Team Café fiir Trauernde

Veranstalter:Hospizgruppe Leinfelden-Echterdingen,
Tel.0151 - 14 86 94 26

Okumenisches Frauenfriihstiick
Den anderen geht es immer besser

Samstag, 22. Mai 2021
9.00 Uhr

Aichwald-Schanbach
Evang. Gemeindehaus Gartenstr. 10

Cornelia Mack, Dipl.-Soz. Pddagogin
8,00 € Beitrag
Anmeldung unter 0711 - 363354

Veranstalter: Evangelische und Katholische Kirchenge-
meinden Aichwald-Baltmannsweiler
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Einladung zum Esslinger Mannertreff

LLebenstraume®, ,Endlichkeit und Abschied nehmen®, ,NEIN
sagen konnen®, ,mit meinen Gefihlen umgehen®, ,endlich
ausmisten®, so einige Beispiele bisheriger Themen beim
Méannertreff. In einem offenen und vertraulichen Rahmen be-
gegnen wir uns dabei selber und anderen Mannern. Wie geht
es uns als Mann in unserer aktuellen Lebenssituation und wie
den anderen, welche Erfahrungen sammeln wir dabei?

Dienstags, 06.04., 04.05., 01.06., 13.07., 21.09.
jeweils 20.00 Uhr

Esslingen
Salemer Pfleghof, Franziskus- und Klara-Zimmer,

Veranstalter: keb Esslingen

»Was uns zum Bliihen bringt: die Bedeutung der

Wertschatzung*
Frauenfriihstiick fiir Leib und Seele in Esslingen St. Paul

Nehmen Sie sich Zeit das liebevoll zusammengestellte Friih-
stlicksbuffet zu genieften sowie fir Begegnungen und Gespra-
che in froher Runde. Daran schlief3t ein Vortrag mit Dr. Beate
Weingardt zum Thema Wertschatzung an. Wir alle brauchen sie
wie das tdgliche Brot - Worte und Gesten des Lobes, der Dankbar-
keit, der Anerkennung. Es sind Signale der Wertschatzung, ohne
die der Mensch als Seelenwesen nicht existieren kann. Schon
kleine Kinder hungern nicht nur nach Nahrung, sondern auch
nach Zuwendung und Zartlichkeit, und auch erwachsene und
alte Menschen benétigen spiirbare ,Streicheleinheiten®. Doch was
mussen wir daflir tun - oder gibt es Wertschatzung auch ,einfach
s0“? Und wie kdnnte ein wertschatzender Umgang miteinander
praktisch aussehen?

.
Samstag, 17. April 2021 B 1
9.00 - 11.30 Uhr i %’

Esslingen,Salemer Pfleghof
Untere Beutau 8-10

Dr. Beate Weingardt, Theologin, Dipl. Psychologin
8,00 €

Anmeldung bis Dienstag, 10. April: keb Esslingen
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen zusammen mit Katholischen
Gesamtkirchengemeinde Esslingen
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Online-Kurse mitmachen: trainieren mit der keb
Teilnehmen an Online Seminaren: ,,Man sieht sich“

Nicht erst auf die ndchste Corona-Welle warten! Onlinesemi-
nare auf der Basis von Programmen fiir Videokonferenzen gibt
es schon seit Jahren. Jetzt erst haben viele diese Medien zu
schatzen gelernt, denn sie erméglichen es, vollig ansteckungs-
frei sich mit Menschen zu treffen fast wie unter ,normalen®
Bedingungen: ,Man /Frau sieht sich® beim Treffen, miteinander
Nachdenken, Beraten. Kein herkdmmliches Telefonat kann
diese Form der Begegnung ersetzen, die viele auch wahrend
der Pandemie als Moglichkeit entdeckt haben, Verwandten und
Freunden nachzubleiben. Sie méchten an Online-Seminaren,
-Treffen, -Gesprachsrunden, -Vortrédgen und -Kursen iiber das
Internet, teilnehmen? Wir wollen mitreden, uns gegenseitig se-
hen, dran bleiben und Neues entdecken. Auf was ist zu achten?
An was muss ich vorher denken? Was ist anders als ,,im realen
Treffen* mit anderen Menschen? Wir wollen spielerisch erkun-
den, inwieweit jeder dieses Medium fiir sich nutzen kann. Die
Hemmschwelle wird niedriger wenn man zuvor ein bisschen
gemeinsam Ubt. Vor, wéhrend und nach diesem Ubungskurs
,Online-Kurse mitmachen* beraten wir aulerdem telefonisch
oder personlich, indem Sie einen Termin bei uns vereinbaren
und dann vorbei kommen.

Mittwoch, 7. April 2021
18.00 - 19.30 Uhr, Technikcheck 17.45 Uhr

Brigitte Meseke
Dr. Emanuel Gebauer

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird Ihnen zugesandt.

Anmeldung: keb Esslingen, Tel. 07 11 - 3821 74,
info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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Manner - neue Wege gehen

Eine Kooperation der keb Kath. Erwachsenenbildung Landkreis
Esslingen mit dem Evang. Bildungswerk, VHS Esslingen und der
Stadt Esslingen, Referat fiir Chancengleichheit.

Pilgern
Ménner - neue Wege gehen

Wer pilgert, befreit sich aus dem Alltag, schaltet ab, genief3t
die Schopfung und lasst sich von spirituellen Orten inspirieren.
Der Weg ist das Ziel. Am Freitag, 16. April 2021 treffen wir uns
um 15 Uhr an der Evangelischen Kirche in Hochdorf. Wir gehen
eine Rundtour um Hochdorfvon 7 Kilometern und halten
immer wieder inne. Gegen 18.00 Uhr sind wir wieder an der
Evangelischen Martinskirche in Hochdorf.

Treffpunkt: 73269 Hochdorf, Martinskirche, KirchstralRe 2,

Freitag, 16. April 2021, 15.00 - 18.00 Uhr
Hochdorf, Martinskirche, Kirchstralte 2
Markus Geiger

5,00 €

Anmeldung: Evangelischen Bildungswerk im Landkreis
Esslingen, Tel.: 070 22 - 90 57 60, info@ebiwes.de

Brot backen leicht gemacht
Méanner - neue Wege gehen

Kennen Sie den Duft von frisch gebackenem Brot? Einfach
zum Anbeilsen! Gemeinsam zaubern wir Brote, Brotchen und
Variationen zu jedem Anlass. Lassen Sie sich Uberraschen von
tollen Rezepten. Im Anschluss wird alles probiert. . ..

Die Lebensmittelkosten werden direkt im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schiirze, Brotdose

Samstag, 8. Mai 2021
13.00 - 15.00 Uhr und 15.00 Uhr - 19.00 Uhr

Esslingen, Okumenische Familienbildungsstatte,
Berliner Str. 27

Ursula Onat - Hobby-Backerin
25,00 € (zzgl. 8,00 € fur Lebensmittel)

Anmeldung. Okumenische Familienbildungsstatte
Esslingen, Tel. 07 11 - 39 69 980, info@fbs-esslingen.de
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Intuitiv treffen - Einfithrung in das intuitive

BogenschieRen fiir Manner
Manner - neue Wege gehen

Wir tiben mit einfachen Langbdgen ohne technische Hilfsmit-
tel. Jeder flr sich, aber auch gemeinsam. Wir verlassen uns
auf unsere ureigene mannliche Intuition und schiefsen quasi
,aus dem Bauch heraus®: stehen, spannen, loslassen. Durch
das intuitive Bogenschiefsen finden wir Zugang zum Archety-
pus des “Jagers*, spuren Parallelen zu unserer Alltagswelt (in
der wir oft die Gejagten sind) und versuchen, unsere ureigene
,Jager-Energie” fiir den Alltag fruchtbar zu machen. Im An-
schluss an den aktiven Teil laden wir zum lockeren Ausklang
und Gespréach ein.

Samstag, 3. Juli 2021
11.00 - 16.00 Uhr

Plochingen, Stumpenhof

Christian Kindler, Fachbereich Manner der Di6zese
Rottenburg Stuttgart

8,00 €

Anmeldung bis 28. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Einstieg ins Hatha-Yoga
mit Entspannungstechniken fiir Mdnner
Méanner - neue Wege gehen

Freitag, 8. Oktober 2021
18.00 - 19.30 Uhr

Nurtingen
Carmen Pfeilmeier
10,00 €

Anmeldung bis 1. Oktober: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de
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Von Hof zu Hof
Radtour zu Beispielen nachhaltigen Wirtschaftens

Eine entspannte Radeltour durch die Natur des mittleren Alb-
vorlandes mit wunderbarem Fernblick. Dabei machen wir Sta-
tion an zwei Bauernhofen, die umweltbewusst und nachhaltig
wirtschaften. Die zweite Station, der Iltishof hat seinen Schwer-
punkt in der 6kologischen Eiererzeugung. Der Sonnenhof ist
ein anerkannter Demeter-Betrieb mit Grin- und Ackerland, auf
dem Futter fur die Milchkiihe, Getreide fiir die hofeigene Bécke-
rei und Gemise wachsen. Eine Besonderheit ist der Anbau von
Heilpflanzen fir Kosmetik und Arzneimittel. Die gefihrte Tour
ist fir Radler*innen mit normalen Stadt- und Tourenradern
sowie mit Pedelecs konzipiert, wobei wir mit klaren Ricksichts-
regeln unterwegs sind, denen ein Zeitplan fiir Radelnde mit
Korperkraft ohne Elektrounterstiitzung zu Grunde gelegt ist. Zu
den Regeln gehort die Riicksichtnahme innerhalb der Gruppe.
Wir starten am Bahnhof in Goppingen bei méaRiger Steigung.
Beide Hofe sind mit Fihrungen verbunden, in denen die Kon-
zepte fir nachhaltige Landwirtschart vorgestellt werden. Auf
dem Iltishof verbinden wir dies mit einer ersten Verschnaufpau-
se, auf dem Sonnenhof mit einer Mittagspause, dem hochsten
Punkt, von dem es wieder leicht bergab geht. Schlusspunkt ist
im Umweltzentrum Neckar-Fils.

Samstag, 19. Juni 2021,
10.00 - 16.00 Uhr

Von Géppingen nach Plochingen
(Genaue Route mit den Anmeldeunterlagen)

Markus Mezger, ADFC
12,00 €

Anmeldung bis 14. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Kath. Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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Bibel und Leichte Sprache
...dazu Gebete in Leichter Sprache mit Gebarden und
einfachen Liedrufen

Fir sehrviele Menschen ist die Bibel ein Buch mit sieben Sie-
geln, nicht zuletzt aufgrund ihrer Sprache. Unsere Sprache bil-
det fir mehr Menschen als gedacht eine Barriere, weil sie als
zu schwer empfunden wird. Seit vier Jahren gibt es die Texte
der Sonn- und Festtagsevangelien als ,Bibel in Leichter Spra-
che“in Buchform. In dieser Fortbildung geht es um ,Leichte
Sprache® und um die Entstehung und Eigenart der biblischen
Texte. Anhand von ausgewahlten Texten wird vorgestellt,

wie methodisch vielfaltig mit der Bibel in Leichter Sprache
gearbeitet werden kann: die Texte als Grundlage zum freien
Erzéhlen oder zur Weiterarbeit in der Schule und im Gottes-
dienst. Die Bilder als Gesprachsanlass oder als Grundlage fir
die Gestaltung von Bodenbildern oder fiir kreatives Malen.
Aullerdem werden Teile aus dem ergdnzenden Buch ,Gott

ist da“ vorgestellt, bei dem der Zugang der Leichten Sprache
in Bildern, Gebeten, Lieder und Gebérden fortgefihrt wird.
Das sind Zugénge fir Menschen mit behinderungsbedingten
Einschrankungen, aber auch im Kontext von Kinder- und Fa-
miliengottesdiensten, wenn es den jeweiligen Kindern gemaf
etwas angepasst wird.

Mittwoch, 28. April 2021
19.00 - 21.30 Uhr

Plochingen
Gemeindezentrum St. Konrad, Hindenburgstr. 57

Dieter Bauer, Katholisches Bibelwerk e. V.
Tobias Haas, Seelsorge bei Menschen mit Behinderung
im Dekanat Esslingen-NUrtingen

Arbeitsmaterialien: ,Bibel in Leichter Sprache®, Arbeits-
hilfe zur ,Bibel in Leichter Sprache*

Den Teilnehmer/innen werden die Materialien kosten-
frei zur Verfligung gestellt und zugesandt. Ermoglicht
durch Projektgelder der Ditzese Rottenburg-Stuttgart.

Anmeldung bis 21. April: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: Dekanat Esslingen-Nurtingen mit den
Dekanatseinrichtungen Seelsorge bei Menschen mit
Behinderung sowie Partnerschaft und Familie starken
in Kooperation mit der keb Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen
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Dein Weg - mein Weg - unser Weg
Der etwas andere Tag fiir Paare zur Ehevorbereitung

Wenn aus zwei einzelnen Wegen ein gemeinsamer wird, wenn
sich zwei Menschen dazu entschlielten, miteinander in die
Zukunft zu gehen, dann tut es gut, einmal den Alltagstrott
hinter sich zu lassen und sich als Paar Zeit zu nehmen, ein
paar spannenden Fragen nachzugehen:

Was flhrt uns zusammen? Wer geht mit uns mit? Wie treffen
wir unsere Entscheidungen an Wegkreuzungen? Was starkt
uns? Wie gehen wir mit Durststrecken um?

Darliber miteinander, mit anderen Paaren und mit dem Team
ins Gesprach zu kommen, dazu [ddt dieser Tag in der Natur
ein. Bitte gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und ein
Vesper mitbringen.

[ Samstag, 8. Mai 2021
10.00 - 17.00 Uhr

= | BadBoll
Treffpunkt: Parkplatz P3 (BadstralRe/Pappelweg)

B | Alexandra und Marcel Holzbauer, Pastoralreferenten,
Ndrtingen

40 € je Paar/Kurs

Anmeldung bis 26. April: keb Esslingen,
Tel. 07 11 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: Kath. Dekanat Fachbereich Ehe und
Familie im Dekanat Esslingen-Nirtingen
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Nur Mut, Mama!
Mit Selbstvertrauen ins Familiengliick

Die Schwangerschaft und Geburt des ersten Kindes sind

sehr grofse emotionale Umbriiche im Leben einer Frau, oft
verbunden mit vielen Unsicherheiten und Angsten. In diesem
Seminar soll es darum gehen, die Angste und Unsicherheiten
in Bezug auf die Schwangerschaft, das Kind und die Mutter-
rolle wahrzunehmen, zuzulassen und so weit wie moglich
abzubauen. Die Ziele sind die Stérkung des Selbstvertrauens
und der liebevolle Umgang mit sich selbst und dem Baby.

Donnerstag, 17. Juni 2021
18.00 - 20.00 Uhr

Esslingen,Okumenische Familienbildungsstatte (FBS),
Berliner Str. 27

Myriam Briicker, Gesundheitspddagogin
13,00 €

Anmeldung unter: www.fbs-esslingen.de
Kursnummer 2021-A102

Veranstalter:
Okumenische Familienbildungsstétte Esslingen

Brot.Zeit.Fest.

Familientag im Freilichtmuseum Beuren

Alle Familien sind ins Freilichtmuseum Beuren zu einem
grofen Familientag eingeladen. Das Brot.Zeit.Fest. beginnt
mit einem 6kumenischen Gottesdienst. Zum anschlieRenden
Mittagessen bringt jede/r etwas zum Picknicken mit. Nach-
mittags gibt es verschiedene Spiel- und Kreativstationen und
alles, was das Freilichtmuseum sonst noch zu bieten hat.

Der Tag findet bei jedem Wetter statt. Bitte beachten Sie die
aktuellen Infos unter: www.dekanat-es-nt.drs.de oder www.
freilichtmuseum-beuren.de

Sonntag, 18. Juli 2021
11.00 Uhr

Freilichtmuseum Beuren

Veranstalter: Kath. Dekanat Esslingen-Nurtingen, Ev.
Kirchenbezirk Nirtingen in Zusammenarbeit mit dem
Freilichtmuseum Beuren
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Treffpunkte Bildung
Angebote fiir ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in der Erwachsenenbildung

Treffpunkte Bildung sind ein Angebot der keb Rems-Murr und
der keb im Landkreis Esslingen. Unser Anliegen ist es, Ehren-
amtliche in der Erwachsenenbildung fir ihr Engagement zu
starken, Thnen durch unsere Begleitung Freude und Erfolgser-
lebnisse zu erméglichen und Sie zu beféahigen, ein hochwerti-
ges Bildungsangebot fiir unsere Mitglieder bereitzustellen.

Die "Treffpunkte Bildung"wollen Rdume der Begegnung,
Quellen der Inspiration und Orte des Lernens rund um die
Praxis der kirchlichen Erwachsenenbildung sein.

Treffpunkte Bildung: ,,Zielgruppe und Thema"
Onlineseminar fiir Ehrenamtliche der Dekanate Esslingen-
Niirtingen und Rems-Murr

Wer in der Erwachsenenbildung der Gemeinde eine Veranstal-
tung plant, will auch, dass dies Resonanz findet. Eine griind-
liche Auseinandersetzung mit der eigenen Zielgruppe, die
Auswahl passender Themen sind Voraussetzungen fir Erfolg.

Mittwoch 3. Marz 2021
19.00 - 21.00 Uhr, Technikcheck: 18.45 Uhr

Dr. Emanuel Gebauer, Leiter der keb Esslingen

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird lhnen zugesandt.

Anmeldung bis 24. Februar: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
keb im Landkreis Esslingen und keb Rems-Murr
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Treffpunkte Bildung: "Fordermittel

und Finanzierung"
Onlineseminar fiir Ehrenamtliche der Dekanate Esslingen-
Niirtingen und Rems-Murr

Die finanzielle Ausstattung der keb héngt unmittelbar mit der
Bildungsarbeit ihrer Mitglieder zusammen. Wir erldutern Ih-
nen die Zusammenhange und welchen Einfluss Sie mit lhrem
Engagement hier nehmen kdnnen. Wir behandeln zudem die
finanziellen Aspekte einer Veranstaltung vom Referentenho-
norar bis zum Teilnehmerbeitrag und zeigen Moglichkeiten
der Finanzierung auf.

Montag 26. April 2021
19.00 - 21.00 Uhr, Technikcheck: 18.45 Uhr

Lizika Deufel, Leiterin der keb Rems-Murr

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird lhnen zugesandt.

Anmeldung bis 15. April: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter:
keb im Landkreis Esslingen und keb Rems-Murr
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Kompetent und erfolgreich Gruppen,

Teams und Kurse leiten
Basiskurs Gruppen- und Methodenkompetenz

Frauen leben und arbeiten (ehrenamtlich und/ oder beruflich)
in vielen, oft sehr unterschiedlichen Gruppen und Gruppie-
rungen. Zu wissen, welche Gesetzmaligkeiten hier gelten, wie
Prozesse sich entwickeln und Vorgange ablaufen, ist hilfreich
und notwendig. Das gilt fiir alle Beteiligten, aber in besonderer
Weise fir die Leiterin einer Gruppe. Frauen in Frauengruppen,
in Verbdanden und Ausschissen, in beruflichen Gruppen, in In-
stitutionen und Initiativen, im (Kirchen)Gemeinderat, in der Er-
wachsenenbildung! Sie alle sind angesprochen und eingeladen,
Handwerkszeug fiir das Leiten von Gruppen kennen zu lernen,
sich in der Gruppe auszuprobieren, gewonnene Erfahrungen zu
reflektieren, sich der eigenen Fahigkeiten bewusst zu werden
und diese zu perfektionieren.

Themen des zweiteiligen Kurses: Rolle der Leitung in den ver-
schiedenen Phasen von Gruppen im Gruppenprozess | Eigene
Leitungsgeschichte und eigener Leitungsstil | Von wem lasse

ich mich leiten? Von wem nicht? Von was lasse ich mich leiten?

| Welche Werte und Normen leiten mich? | Habe ich Leitbilder?

| Kennen lernen von TZI: Inwiefern kann TZI helfen beim Leiten
bzw. Teilnehmen in einer Gruppe? | Aus meiner Praxis: Welche
schwierigen Situationen bzw. Konflikte gibt es? Wie kann ich die-
se bearbeiten bzw. so damit umgehen, dass sie den Prozess in
der Gruppe fordern? | Meine Kompetenz im Leiten: Was kann ich
schon ganz gut? Was fehlt mir noch? Was méchte ich verdndern?

Der Kurs wird mit einem Zertifikat abgeschlossen.

Gruppenkompetenz: 16.04.-18.04.2021

(Fr 18.00 Uhr - So ca. 14.00 Uhr)

Methodenkompetenz: 07.05. - 09.05.

und 11.06. - 13.06.2021 (Fr 15.00 Uhr - So ca. 14.00 Uhr)

Stuttgart, Christkdnigshaus, Paracelsusstr. 89
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Edith Lauble, Bildungsreferentin, Kommunikations-
trainerin und Supervisorin DGSv

Johanna Rosner-Mezler, Diplompadagogin, Sozialpdda-
gogin, Referentin im Fachbereich Frauen

443,00 € Unterkunft und Verpflegung im Doppelzimmer
(EZ 60,00 € Aufpreis) / 120,00 €Kurskosten bzw. 250,00 €
Kurskosten flr Teilnehmerinnen, bei denen der Trager
50 % oder mehr Gibernimmt

Schriftliche Anmeldung bis 16. Marz 2021

Anmeldung und Informationen:

Bischofliches Ordinariat Rottenburg-Stuttgart,
Hauptabteilung XI Kirche und Gesellschaft
Fachbereich Frauen / Johanna Rosner-Mezler
Jahnstralte 30 « 70597 Stuttgart

Tel: 0711 9791-1044 « frauen@bo.drs.de
https://kirche-und-gesellschaft.drs.de/frauen.html

Veranstalter:
Bischofliches Ordinariat Fachbereich Frauen in Zusam-
menarbeit mit der Katholischen Erwachsenenbildung

Malteser

...weil Niihe zihlt.

-

I Lecker. Vielfiltig.
Zuverlissig
Essen auf Réider Ihrer Malteser

| - o 4
Haben Sie Lust auf eine Probewoche zum halben Preis?

Weitere Informationen unter 0711/92582-35
www.malteser-stuttgart.de

l

67



WEITERBILDUNG

a @Dﬁmmn‘lﬂar: J: .‘

DRANhluﬁm

Typisch Mensch?
Sich selbst und andere besser verstehen - Onlineseminar

Warum bin ich, wie ich bin? Warum verhalte ich mich, wie ich
mich verhalte? Warum verstehe ich mit der einen sofort und
mit dem anderen gar nicht? Bin ich, wie ich bin? Oder kann
ich mich verdndern? Und wenn ich mich verandern kann, ist
das Zufall, situationsbedingt oder kann ich meine Entwick-
lung auch selbst in die Hand nehmen? Und wie sieht es bei
meinen Freunden, Partnerinnen oder Verwandten aus: Kann
ich bei Ihnen dauerhaft Veranderung bewirken? Oder sind
sie eben, wie sie sind. Wer sich selbst besser kennenlernen
und Antworten auf solche Fragen haben mochte, der ist bei
diesem Kurs richtig.

Mittwoch, 5., 12. und 19. Mai 2021
jeweils 20.00 - 21.30 Uhr, Technikcheck 19.45 Uhr

Dr. Michael Krémer

Technische Voraussetzung ist entweder ein PC/Laptop
mit Webcam oder ein Smartphone. Der Teilnahmelink
und eine Anleitung fir die Videokonferenz Plattform
Zoom wird lhnen zugesandt.

Anmeldung bis 30. April: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildung im
Landkreis Esslingen
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o 79-00 Uhr / buffet
(endlingen

Bildungsbuffet
Fiir Verantwortliche und Engagierte in der
Erwachsenenbildung der Kirchengemeinden

Referentinnen und Referenten verschiedenster Themen und
Angebote stellen sich den Veranstaltern vor.

Dieser "Markt der Moglichkeiten in der Erwachsenenbildung”
richtet sich als Informations- und Weiterbildungsabend an alle,
die zu offenen Angeboten in kirchlichen Raumen einladen. Wer
sich daflir einsetzt, dass mit Menschen und Themen die Tiren
gedffnet werden, wer Referentinnen und Referenten sucht und
zur offenen Begegnung welcher Form auch immer einladt,
kann hier Anregung und Hilfe bekommen: Eine Auswahl an
erfahrenen Referent*innen haben sich bereit erklart, den
Teilnehmenden von ihren verschiedenen fachlichen Kompe-
tenzen und aktuellen Themenangeboten einen "Live"-Eindruck
zu vermitteln. Sie werden sich vorstellen. Danach kdnnen die
Teilnehmenden mit allen Referenten das Gespréch suchen

und Veranstaltungsbeispiele miterleben. Vielleicht ergibt sich
hier oder am Buffet die ein oder andere Veranstaltung in der
Gemeinde, in Verband oder Gruppe.

Dienstag, 8. Juni 2021
19.00 Uhr

Wendlingen
Kath. Gemeindezentrum St. Georg, Blrgerstr. 4

7,00 € Kostenfrei fir Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in
der Erwachsenenbildung aus den Kirchengemeinden
und Verbanden im Kath. Dekanat Esslingen-Nurtingen

Anmeldung bis 1. Juni: keb Esslingen,
Tel.0711-3821 74| info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildungim
Landkreis Esslingen e.V.
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Sitzungen gut gestalten
Wie moderiere und gestalte ich meine Sitzung? - Work-
shop fiir Ehrenamtliche

Der Workshop richtet sich an Gewahlte Vorsitzende, an Vor-
sitzende von Sachausschissen und andere Ehrenamtliche,
die ein Gremium oder eine Arbeitsgruppe leiten. Sie lernen
den Unterschied zwischen Leitung und Moderation, gewinnen
Sicherheit im Umgang mit den Rollen als Leitung und Mode-
rator/in, lernen und trainieren verschiedenste Methoden der
Leitung und Moderation aus.

Freitag, 16. April 2021
16.00 - 21.00 Uhr

Wendlingen-Unterboihingen,
Gemeindehaus St. Georg, Blirgerstrale 4

Thomas Zorlein, Coach und KGR-Moderator

Anmeldung bis Freitag, 9. April 2021 in der
Dekanatsgeschaftsstelle unter: Tel. 07 11-794 18 70
oder dekanat.esslingen-nuertingen@drs.de;

Die Teilnahmezahl ist begrenzt.

Veranstalter: Dekanat Esslingen Nirtingen
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Praventionsschulung (A2) fiir erwachsene Eh-

renamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
Umgang mit sexualisierter Gewalt gegen Kinder und
Jugendlichen

Die Fortbildung richtet sich an (erwachsene) Ehrenamtli-
che, die regelmafigen und intensiven Kontakt mit Kindern,
Jugendlichen oder erwachsenen Schutzbefohlenen haben.
Sie stellt damit einen zentralen Baustein des institutionellen
Schutzkonzeptes der Didzese dar. Zielgruppe sind Ehrenamt-
liche in der Kinder- und Jugendarbeit in den Kirchengemein-
den, Verbanden und kirchlichen Einrichtungen des Dekanats
Esslingen-Nirtingen. Die Fortbildung ist ebenfalls offen fir
Ehrenamtliche aus nicht-kirchlichen Bereichen. Themen sind:
Definition und Formen sexueller Gewalt, Zahlen und Fakten,
TaterInnenstrategien, Sensibilisierung (,sehen lernen®),
Umgang mit Vermutungen, Grundprinzipien der Pravention,
institutionelles Schutzkonzept, Vertiefung einzelner Aspekte
anhand von Fallbeispielen, Bezug zur eigenen Funktion und
Aufgabe.

Dienstag, 15. Juni 2021
18.00-21.30 Uhr

Nurtingen,
Gemeindezentrum St. Johannes, Vendelaustr. 28

Petra Lever, Dipl. Sozialpddagogin (FH)

Anmeldung bis 7. Juni: keb Esslingen,
Tel. 0711 - 38 21 74, info@keb-esslingen.de

Veranstalter: keb Katholische Erwachsenenbildungim
Landkreis Esslingen in Kooperation mit der Dekanats-
geschéftsstelle
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LNWBB - Landesnetzwerk
Weiterbildungsberatung BW

Sie wollen sich weiter entwickeln? Gemeinsam gute Beratung
ermoglichen - dieses Ziel verfolgen Trager der allgemeinen und
beruflichen Weiterbildungsberatung im Rahmen des Landes-
netzwerks Weiterbildungsberatung (LN WBB) in Baden-Wiirt-
temberg. Angesichts des demografischen Wandels, der
rasanten wirtschaftlichen und technologischen Entwicklung
und der damit verbundenen Verdnderungen in der Berufs- und
Arbeitswelt sehen immer mehr Menschen die Notwendigkeit,
den eigenen Bildungs- und Berufsweg zu reflektieren und sich
fur WeiterbildungsmalRnahmen zu entscheiden. Besonders

gilt dies fur die Ubergange in neue Lebensphasen wie zum
Beispiel bei Arbeitsplatz- oder Berufswechsel, beim beruflichen
Wiedereinstieg, insbesondere nach der Familienphase und bei
Arbeitslosigkeit. Wenn Sie Bedarf an Beratung im Kontext von
beruflicher Neuorientierung, Weiterentwicklung, Ausbildung
etc. haben, sprechen Sie uns gern an.

Ansprechpartner fiir unser mehrsprachiges Team von
Bildungsberater*innen: Dr. Emanuel Gebauer
Tel.: 07 11-388 07 87, emanuel.gebauer@keb-esslingen.de

Malteser

...weil Nihe zihlt.

|

Zuhause kann immer

etwas passieren.
Malteser Hausnotruf

Jetzt unverbindlich anrufen und mehr erfahren:

78 0800 9966005 oder unter (3 www.malteser-hausnotruf.de
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ANMELDEHINWEISE

Veranstaltungen der
Katholischen Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen

Anmeldung:

Wenn eine Anmeldung notwendig ist, ist dies bei der
Veranstaltung erwahnt. Bei Studienfahrten, Mehrtages-
seminaren und Freizeiten ist zusatzlich eine schriftliche
Anmeldung erforderlich. Dazu gelten jeweils gesonderte
Allgemeine Geschaftsbedingungen (ABG).

Bestatigung:

Bei Ganztages- und Mehrtagesveranstaltungen ist lhre
Anmeldung mit unserer schriftlichen Bestatigung ver-
bindlich.

Abmeldung durch Teilnehmende:

Nach erfolgter Anmeldung erbitten wir im Falle der
Verhinderung Ihre umgehende telefonische oder schrift-
liche Abmeldung.

Bei Absagen innerhalb 30 Tagen bis zu 8 Tagen vor Ver-
anstaltungsbeginn fallt neben einer Bearbeitungsge-
biihrvon 5 € eine Stornierungsgebiihr an.
Stornogeblihren bei Absage zwischen 30 Tage 8 Ta-
genvor dem Veranstaltungsbeginn betragen 20% des
Teilnahmebetrages; bis 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn
80% des Teilnahmebetrages; danach 100% des ausge-
schriebenen Teilnehmerbetrages pro Person.

Bei Reisen der Kath. Erwachsenenbildung im Landkreis
Esslingen als Veranstalter gelten gesonderte Bestim-
mungen in unseren AGB, die auf unserer Homepage ver-
offentlicht sind. Siehe: www.keb-esslingen.de

Absage durch den Veranstalter:

Alle Veranstaltungsangebote der Kath. Erwachsenen-
bildung im Landkreis Esslingen sind frei bleibend. Bei
Absagen durch den Veranstalter konnen keine Haftungs-
anspriiche geltend gemacht werden.
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WEITERE ADRESSEN

Katholische Dekanatsstellen
und Beratungsdienste

Telefonseelsorge Stuttgart
(kath.) Tel. 0800 - 111 0222
(ev.) Tel.0800- 1110111

Kath. Dekanat Esslingen-Niirtingen |
Dekanatsgeschiftsstelle

73728 Esslingen, Untere Beutau 8 - 10
Tel.0711-794187-0|Fax0711-794187-11
dekanat.esslingen-nuertingen@drs.de

Kath. Jugendreferate Esslingen und Niirtingen
73728 Esslingen, Untere Beutau 8-10
Tel.0711-794187-20 | Fax 0711 - 7941 87-22
jugendreferat-es-nt@bdkj.info

72622 Nirtingen, Katharinenstr. 17

Seelsorge fiir Familien mit behinderten Kindern
73249 Wernau, Kirchheimer Str. 114
Tel.07153-367 33| Fax07153-923820
Bseelsorge.Esslingen@drs.de

Seelsorge bei Menschen mit Horschadigung
72622 Nurtingen, Werastr. 20
Tel.0711-3515338]Tel.07022-998 96 72
hoergeschaedigtenseelsorge.stuttgart@drs.de

FreiwilligenDienste beim BDKJ
Bund der Deutschen Katholischen Jugend

73249 Wernau, Antoniusstr. 3

Freiwilliges Soziales Jahr
Tel. 07153 - 30 01-109 | fsj@bdkj.info

Freiwilliges Okologisches Jahr
Tel. 07153 - 30 01-109 | foej@bdkj.info

Weltkirchlicher Friedens-Dienst
Tel. 07153 - 30 01-184 | wfd@bdkj.info
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WEITERE ADRESSEN

Caritas Fils-Neckar-Alb, Zentrum Esslingen
73728 Esslingen, Mettinger Str. 123

Tel. 0711 -39 69 54-0 | Fax 0711 - 39 69 54-54
esslingen@caritas-fils-neckar-alb.de

Migrationsberatung flr erwachsene Zuwanderer
Tel. 0711 -39 69 54-22

AQUA

Arbeit und Qualifizierung fiir Langzeitarbeitslose

und junge Menschen in katholischer Kirche und Caritas
Tel.0711-39 69 54-25 | Tel. 0711 - 39 69 54-17

Orte des Zuhorens Esslingen, Mettinger Str.123
Tel. 0711 - 3969 540

Carisatt, Esslingen
Tel.0711-3510142
carisatt-esslingen@caritas-fils-neckar-alb.de

Psychologische Familien- und Lebensberatung
73728 Esslingen, Mettinger Str. 123
Tel. 0711 -39 69 54-40 | Fax 0711 - 39 69 54-54

72622 Nurtingen, Werastr. 20
Tel. 07022 -2 1580 | Fax 07022 - 21 58 29
info@pfl-esslingen-nuertingen.de

Sozialdienst kath. Frauen | Schwangerschaftsberatung
73728 Esslingen, Mettinger Str. 123

Tel.0711-3969 54-50 | Fax 0711 - 39 69 54 54
schwangerschaftsberatung.es@skf-drs.de

72622 Nurtingen, Werastr. 20
Tel. 07022 - 21 58 23| Fax 07022 - 21 58 28

Katholische Familienpflege im Dekanat
Esslingen-Niirtingen

72622 Nurtingen, Werastr. 20
Tel.07022-38515 | Tel. 0711 -79 41 87-15
familienpflege.nt@t-online.de

Malteser Hilfsdienst gGmbH

73733 Esslingen, Klosterallee 1-3
Tel.0711-396990-0 \ Fax 0711 -39 69 90-14
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TERMINUBERSICHT

Februar und Marz 2021

23.02. Freies Zeichnen lernen 28
01.03. Bildungsgerechtigkeit - Neuland? 14
03.03. Mit Gott Staat machen - Christliche Ethik 40
03.03. Trauercafé T im Eckpunkt Kirchheim 49
03.03. Treffpunkt Bildung - Zielgruppe und Thema 64
04.03. Erinnern und Erzahlen 46
06.03. Gut reden kénnen - Onlineseminar 5
08.03. Resilient durch die Krise 47
08.03. Wege durch die Trauer - Neuhausen a.d.F. 48
08.03. Trauercafe ,Zuversicht” Filderstadt 49
09.03. Trauernetzwerk von Eltern fir Eltern 51
11.03. Fasten mit christlicher Kunst 41
11.03. Trauercafé Lichtblick Wernau 52
13.03. Gute Nacht. Frohe Ostern! 45
15.03. Lectio Divina in der Fastenzeit 42
16.03. Café Regenbogen- Trauercafe 50
17.03. Guter Gott und Tod am Kreuz 43
17.03. Wieviel ,Wir vertrage ich? 17
18.03. Café fur Trauernde® in Ostfildern Ruit 52
19.03. Saufen und Dichten im Bohnenviertel 30
19.03. Friihling lasst sein blaues Band ... 36
21.03. Trauercafé MiT Wendlingen 48
21.03. Trauercafé ,Ausblick® 54
24.03. WerteDIALOG fur gutes Zusammenleben 23
26.03. Heaven meets earth 6
26.03. Die seniorengerechte Wohnung 36
29.03. Trauercafé Regenbogen Plochingen 53
29.03. Café fir Trauernde Echterdingen 55
April 2021

06.04. Esslinger Mannertreff 56
07.04. Online-Kurse mitmachen: trainieren mit der keb____ 57
08.04. Auf dem Jerusalemweg vorbei ... 24
10.04. SpazierWandern® fiir Trauernde 50
15.04. Infoabend Orgelreise 34
16.04. Jerusalemweg Pilgerwanderung 25
16.04. Pilgern - Manner - neue Wege gehen 58
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TERMINUBERSICHT

16.04. Sitzungen gut gestalten 70
16.04. Gruppen,Teams und Kurse leiten 66
17.04. Urban Sketching unter kiinstlerischer Anleitung 29
17.04. Frauenfrihstick Esslingen 56
23.04. Griinzeug von der Wiese 37
24.04. Dem Himmel so nah 7
26.04. Nachhaltig leben 38
26.04. Treffpunkt Bildung - Férdermittel und Finanzierung__65
28.04. Erzahlcafé als Methode 18
28.04. Bibel und Leichte Sprache 61
29.04. ABC der Finanzen 8
30.04. Kreatives Schreiben 26
Mai 2021

05.05. Typisch Mensch 68
07.05. Sketchcrawl 29
08.05. Lamatrekking auf der schwéabischen Alb 9
08.05. Schreiben unterwegs 27
08.05. Brot backen leicht gemacht fir Mdnner. 58
08.05. Dein Weg - mein Weg - unser Weg 62
10.05. Glaubenskurse online und in echt 44
11.05. Die teuflischen Finf 15
19.05. Lebenswelten muslimischer Madchen 19
20.05. Seid laut! Fiir ein politisch engagiertes Christentum__16
22.05. Okumenisches Frauenfrithstiick 55
Juni 2021

08.06. Bildungsbuffet 69
09.06. Was war der Mensch? 33
10.06. Psychische Erkrankungen 20
12.06. Urban Sketching als Methode 21
15.06. Praventionsschulung (A2) 71
17.06. Psychische Erkrankungen 20
17.06. Nur Mut, Mamal! 63
18.06. Traumereien auf der Stuttgarter Gansheide 31
19.06. Karriereberatung 10
19.06. Von Hof zu Hof - Radtour. 60
25.06. Urban-Sketching Reise ,Berlin-Berlin® 35
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TERMINUBERSICHT

Juli 2021

03.07. Historische Tanze und Musik mit dem Duo Cassard__11
03.07. Bogenschielien fir Manner 59
08.07. Familientag Brot.Zeit.Fest. 63
13.07. Das ist mir wertvoll! 22
17.07. Urban Sketching unter kiinstlerischer Anleitung 29
23.07. Griinden in jungen Jahren 12
August 2021

16.08. Krauterweih - Schnitterin 39
Vorschau

10.09. Auszeit im Allgéu - Genuss fiir Leib und Seele 13
08.10. Yoga Entspannungstechniken flr Manner. 59
13.10. Orgelreise ,Klang und Raum* 34
13.11. Trauertag 53
Weiterbildungsberatung LNWBB 72
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FiR DIE RENDITE
NICHTALLES IST.

EEMEINSAM’FTIR GUTESGELD.

Mit einer deﬁ:lanlage bei Qikocredit wird
aus Geld GUTES GELD Denn wir finan-
zieren rund 700 soziale' Unternehmen im
globalen Stiden. Genossenschaftsantelle
ab 200 €. Fur Entwickliing,'gegen Armut.
Olkocredlt Stuttgart | t‘el 0711 12 0005-0

<tou(o

in Menschen investieren

Foto: Julia Krojer




Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Esslingen e.V.

Untere Beutau 8 - 10
73728 Esslingen
Tel.0711-382174
Fax 07 11 -38 15 99
info@keb-esslingen.de
www.keb-esslingen.de
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